
 

 

 

 

 
 

บทท่ี ๓ 
สภาพการดําเนินชีวิตของชาวนาบ�านแขมเหนือ 

 
   ในบทน้ีผู	วิจัยจะศึกษาถึงสภาพการดําเนินชีวิตของชาวนาหมู$บ	านแขมเหนือในการดําเนิน
ชีวิตและประวัติความเป*นมาของหมูบ	านโครงสร	างการปกครองและประเพณีวัฒนธรรมด	านเศรษฐกิจ 
ด	านสังคม ด	านสิ่งแวดล	อม ด	านอารมณ2 โดยผู	วิจัยได	สัมภาษณ2เชิงลึกประชากรจํานวน ๑๖ คนที่
ประจําอยู$ในพ้ืนที่ในเขตวิจัยประกอบด	วย ชาวนาที่อยู$ในเขตหมู$บ	าน เจ	าหน	าที่ท	องถ่ิน นักปราชญ2 
พระสงฆ2 เพ่ือให	ข	อมูลเชิงลึกและทราบป8ญหาและสาเหตุในการดําเนินชีวิตของชาวนาในด	านต$าง ๆ มี
รายละเอียดดังน้ี   
 

๓.๑ ประวัติความเป#นมาของหมู%บ�านแขมเหนือ   
 ประวัติของหมู$บ	านแขมเหนือหมู$ ๗ ต้ังอยู$ในเขตองค2การบริหารส$วนตําบลบ	านแขม 
อําเภอพิบูลมังสาหาร จังหวัดอุบลราชธานี ซึ่งเกษตรกรส$วนใหญ$มีอาชีพทํานาและสามารถทํานาได	
สองครั้งเพราะมีคลองชนประทานของเข่ือนลําโดมน	อย คือเข่ือนสิริธรตัดผ$านที่ต้ังของหมู$บ	าน ทาง
เหนือติดกับห	วยเสาธง และฝ8>งตะวันออก ติดกับเขตคลองชลประทานทางทิศตะวันตกติดกับห	วยกว	าง 
พ้ืนที่เหมาะแก$การเกษตรโดยเฉพราะทํานา มีประชากรประมาณ ๙๓๔ คน ๑๘๐ ครัวเรือน เดิมที่
ก$อนที่จะมีหมู$บ	านน้ีเกิดข้ึนมาน้ัน มีประวัติความเป*นมาดังน้ี แต$ก$อนหมู$บ	านน้ีเรียกว$าบ	านไข$เน$า 
เพราะมีต	นไม$ชนิดหน่ึงที่คนถ่ินน้ีเรียกว$า ต	นไข$เน$า เป*นต	นไม	ยืนต	นสูงมีดอกและมีผลกลิ่นเหมือน
ไข$เน$า คนที่ต้ังหมู$บ	านน้ีเป*นคนอพยพ มาจากบ	าน ดงหวาย อําเภอวารินชําราบ ซึ่งเดินทางมา
ประมาณ ๑๐ ครอบครัว พบว$าบริเวณน้ีเป*นที่อุดมสมบูรณ2 มีลําห	วยใหญ$ คือ ห	วยกว	าง พ้ืนดินเหมาะ
แก$การเพาะปลูก ทํานา ทําไร$ จึงได	ต้ังถ่ินฐานข้ึนริมฝ8งห	วยกว	าง ประมาณปE พ ศ ๒๔๖๐๑   
 เมื่อต้ังบ	านเรือนข้ึนจึงให	 พ$อใหญ$บัว เป*นผู	ใหญ$บ	านคนแรกความเป*นอยู$สุขสบายดี ไม$มี
การลักเล็กขโมยน	อย ทุกคนประกอบอาชีพทํานาทําไร$ ชาวบ	านมีความสมัครสมานสามัคคีกันดี อยู$
ต$อมาก็แยกย	ายกันข	ามห	วยกว	างไปอยู$ฝ8>งทิศตะวันตกของห	วยกว	าง ต้ังเป*นบ	านลูกอึ่งข้ึน โดยได	
อพยพไปประมาณ ๕ ครอบครัว เพ่ือสร	างที่ทํากินใหม$ เพราะบริเวณน้ีอุดมสมบูรณ2มาก อยู$มาไม$นาน
ก็มีชาวบ	านประมาณ ๘ ครอบครัว ย	ายไปต้ังบ	านมวงผะไล (บ	านแขมไต	) ซึ่งอยู$ทิศไต	ของบ	านไข$เน$า 
พ้ืนที่เป*นที่อุดมสมบูรณ2 มีห	วยผะลัย และห	วยกว	างล	อมรอบ การทํามาหากินจึงสะดวกสบาย 
หลังจากต้ังหมู$บ	านมานานหลายปE เกิดอุทกภัยครั้งใหญ$ ฝนตกหนักนํ้าท$วมฉับพลัน ทําไห	เกิดความ
เสียหายต$อบ	านเรือน เรือกสวนไร$นาของชาวบ	าน ดังน้ัน ชาวบ	านจึงได	ย	ายมาอยู$ตรงบริเวณ ฝ8>งข$าว
ของห	วยกว	าง ประมาณ ๓ ปE มีชาวบ	านอพยพเข	ามาอยู$มากข้ึน ทําไห	ชาวบ	านล	มตายไปเป*นจํานวน
มาก เพราะการรักษาไม$ทันท$วงที่ การสาธารณสุขไม$เจริญเหมือนป8จจุบัน หลังจากผ$านพ	นจากโรค

                                                        

   ๑ องค2การบริหารส$วนตําบลบ	านแหขม, คู%มือ แผนพัฒนาหมู%บ�านแขมเหนือ, (มปพ., ๒๕๕๙), หน	า 
๓. (เอกสารอัดสําเนา). 



๓๗ 
 

ระบาดแล	วชาวบ	านได	เลือกต้ังผู	ใหญ$บ	านคนใหม$ ช่ือพ$อใหญ$สอน เร$งศึก มีการนําเด็กในหมู$บ	านไป
เรียนหนังสือที่บ	านบัวแดง เพราะที่หมู$บ	านน้ียังไม$มีโรงเรียน ต$อมาพ$อใหญ$รัตน2 คํามา ได	เป*น
ผู	ใหญ$บ	าน บ	านไข$เน$าก็ได	เปลี่ยนช่ือเป*นบ	านแขมเหนือ มีความเจริญก	าวหน	าข้ึน ถนนหนทางก็มีการ
พัฒนาไปมาหาสู$กันสะดวกข้ึนมาก มีการสร	างศาลาให	เด็กเรียนหนังสือที่วัด โดยมีอาจารย2พร ห	วย
ใหญ$ เป*นครูคนแรกสอนนักเรียนโดยอาศัยศาลาวัดเป*นโรงเรียน ในสมัยพ$อใหญ$ชู ประเสริฐสิน เป*น
ผู	ใหญ$บ	าน บ	านเมืองยังสงบสุขไม$มีโจรผู	ร	ายจึงเรียนหนังสือที่ศาลาวัดเหมือนเดิม นักเรียนมีจํานวน
มากข้ึนเรื่อย ๆ ต$อมาพ$อใหญ$ดี พุ$มจันทร2 เป*นผู	ใหญ$บ	าน ได	นําชาวบ	านก$อต้ังโรงเรียนข้ึน โดยการ
บริจาคทุนทรัพย2ของชาวบ	าน สมทบงบประมาณของทางราชการ โดยมีนายเปMา เหล$าสาร เป*น
ครูใหญ$คนแรก ประชากรมีจํานวนมากข้ึน การไปมาหาสู$กันสะดวกสบาย แต$ชาวบ	านก็ใช	วิธีเดินเท	า
ไปหมู$บ	านต$าง ๆ ถ	าจะเดินทางไปอําเภอ ก็ต	องเดินทางเข	าบ	านเม็ก เข	าตําบลหนองบัวฮี จึงจะมีรถ
เข	าอําเภอ ต$อมาพ$อใหญ$ วัน แก	วประชาเป*นผู	ใหญ$บ	าน ก็เลยแยกบ	านแขมเหนือมาข้ึนตรงต$อตําบล 
อ$างศิลา เพราะตําบลอ$างศิลาต้ังข้ึนใหม$ (แยกมาจากตําบล หนอง บัวฮี) บ	านเมืองสงบสุข ผู	ใหญ$บ	าน
คนต$อมา คือพ$อใหญ$วัน สายสี พ$อใหญ$บุญ กันยามา บ	านเมืองเจริญข้ึนมีการติดต$อกับภายนอกมาก
ข้ึน อิทธิพลจากแหล$งต$าง ๆ จึงมีผลกระทบต$อการดําเนินชีวิตของชาวบ	านมากข้ึน ต$อมาบ	านแขม
เหนือได	ข้ึนตรงต$อตําบลบ	านแขม ซึ่งได	ต้ังข	นใหม$ โดยแยกจากตําบลอ$างศิลา มีกํานันชาลี เป*นกํานัน 
(ผู	ใหญ$บ	านแขมเหนือ) ต$อมาคือกํานัน คําบุ พุ$มจันทร2ผู	ใหญ$บ	านแขมเหนือ) จนถึงปE ๒๕๖๐ และ
ผู	ใหญ$บ	านคนป8จจุบัน คือ นายเหล็กกล	า บุญงาม บ	านเจริญข้ึนมากตามยุคตามสมัย มีไฟฟMา 
นํ้าประปา ถนนในหมู$บ	านเป*นคอนกรีตเสริมเหล็ก บ	านเมืองเจริญข้ึนตามลําดับ ชุมชนหมู$บ	านแขม
เหนือเป*นหมู$บ	านหน่ึงที่การคมนาคมสะดวกข้ึนมากในสมัยน้ีและเช่ือมต$อกับหลายหมู$บ	าน การ
เดินทางเข	าสู	หมู$บ	านแขมเหนือ สามารถเดินทางโดยรถยนต2 จักรยานยนต2   
 การเดินทางเข	ามาสู$หมู$บ	านแขมเหนือในป8จจุบันสามารถ ใช	เส	นทางเส	นทางสาย อ.
พิบูลมังสาหาร-อ$างศิลา ระยะทาง ๒๐ กม.เป*นถนนลาดยาง ถึงอ$างศิลาโค	งแรกให	เลี้ยวขวา เข	าสู$บ	าน
อ$างหินน	อย ระยะทาง ๒ กม. แล	วตรงไปอีก ประมาณ ๑ กม.ก็เข	าสู$หมู$บ	านแขมเหนือ ดังที่ปรากฏใน
แผ$นที่ข	างล	างน้ีดังน้ี 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๘ 
 

 ๓.๑.๑ แผนท่ีหมู%บ�าน  
  

            
 
 
 
 
 
 
 ท่ีทําการผู�ใหญ%บ�าน  
 
  
ทางไปบ�านลูกอึ่ง      มาจาก อ%างศิลา –อ.พิบูล 
 
 
 
 
 

 
 

 จากแผ$นที่จะเห็นได	ว$าการคมนาคมในการดินทางสะดวกสามารถเข	าออกได	หลายเส	นทาง
ด	วยกันบ	านแขมเหนือเป*นหมู$บ	านที่เก$าแก$และประชาชนส$วนมากจะรู	จักและคุ	นเคยกันเป*นอย$างดี
เพราะส$วนมากจะเป*นเครือญาติกันและดูได	จากนาสกูลจะมีอยู$ไม$มากและเป*นกลุ$ม ๆ เช$น นามสกุล 
บัวใหญ$, สายสี, กันยามา, ฉัตรสุวรรณ, สีแสด, พุ$มจันทร2, ประเสริฐสี, เร$งศึก เป*นต	น และจะแบ$งกลุ$ม
การปกครองชัดเจนในแต$ละประเภท เช$น ผู	นําในการจัดต้ังหมู$บ	านต้ังแต$เริ่มต	นจนถึงป8จจุบันดังน้ี๒ 
 

๓.๒ โครงสร�างของหมู%บ�าน 
 ผู	นําในการจัดต้ังหมู$บ	านต้ังแต$เรี่มต	นจนถึงป8จจุบัน (จํานวนผู	นําหมู$บ	าน, และผู	นํา
หมู$บ	านคนป8จจุบัน)   
  ๑. นายบัว สายสี   
  ๒. นายกุลา สายสี  
  ๓. นายบัวสอน เร$งศึก   
  ๔. นายชู ประเสริฐสิน   

                                                        

   ๒ องค2การบริหารส$วนตําบลบ	านแหขม, คู%มือ แผนพัฒนาหมู%บ�านแขมเหนือ, (มปพ., ๒๕๕๙), หน	า 
๒. (เอกสารอัดสําเนา). 

ร.ร. บา้นแขมเหนอื 
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หัวหนา้คุม้ 



๓๙ 
 

  ๕. นายรัตน2 คํามา   
  ๖. นายดี พุ$มจันทร2   
  ๗. นายวัน แก	วประชา -๒๕๐๐   
  ๘. นายวัน สายสี พ.ศ. ๒๕๐๐-๒๕๑๑   
  ๙. นายบุญ กันยามา พ.ศ. ๒๕๑๑-๒๕๓๒   
  ๑๐. นายชาลี อบคํา พ.ศ. ๒๕๓๒-๒๕๔๖   
  ๑๑. นายคําบุ พุ$มจันทร2 พ.ศ. ๒๕๔๖-๒๕๖๐   
  ๑๒ นาย เหล็กกล	า บุญงาม พ.ศ.๒๕๖๐- ป8จจุบัน๓ 
 หมู$บ	านแขมเหนือได	จัดทําข	อมูล ประชากร, อาชีพ, รายได	 อย$างชัดเจนและเป*นระบบ
เพ่ือให	ง$านแก$การศึกษาและให	ข	อมูลทางราชการและแก$ผู	สนใจที่จะรับรู	เกี่ยวกับหมู$บ	านแขมเหนือ
ข	อมูลทั่วไปของหมู$บ	านสภาพบ	านแขมเหนือมีพื้นที่ทําการเกษตรแบบผสมผสานเข	าด	วยกัน เช$น สวน
ปาล2มนํ้ามันอยู$หลายแห$งและพ้ืชผักสวนครัวอื่น ๆ กระจายไปทั่วพ้ืนที่รอบ ๆ หมู$บ	านแต$ที่มากที่สุด
คือการทํานาเป*นส$วนใหญ$และหมู$บ	านแขมเหนือสามารถทํานาได	ปEละถึง ๒ ครั้งหรือที่เรียกว$าทํานา
ป8ง พ้ืนที่การเกษตรในเขตชลประทาน ครอบคลุมแทบทุกพ้ืนที่ ฝ8งตะวันออกและทิศใต	มีคลอง
ชลประทานล	อมรอบ ฝ8งตะวันตกมี ห	วยกว	างล	อมรอบและฝ8>งทางทิศเหนือมีห	วยเสาธงตัดผ$านน้ัน
แสดงถึงความอุดมสมบูรณ2ของพ้ืนที่เหมาะแก$การทําการเกษตรและยังมีปRาชุมชน ๑ แห$งคือปRาช	าใน
ปRาช	าน้ันมีสํานักสงฆ2ต้ังอยู$ในปRาช	าหน่ึงแห$งมีพระ อยู$จําพรรษาเป*นประจําเป*นแนวปฏิบัติของวัดปRา
และมีพื้นที่ถึงจํานวนถึง ๗๕ ไร$เป*นแหล$งปRาที่อุดมสมบูรณ2เพราะคนไม$กล	าเข	าไปใช	ประโยชน2และ
ทําลายจับพวกนกและสัตว2ปRามาอาศัยนอนในตอนกลางคืนเป*นจํานวนมากพอสมควรเป*นการอนุรักษ2
สิ่งแวดล	อมอีกทางหน่ึงที่ประสบผลสําเร็จเป*นที่พอใจยังผลประโยชน2ให	ชุมชนเป*นอย$างดีเพราะเป*นทัง้
ปRาช	าและเป*นวัดอีกเป*นเขตอภัยทานห	ามจับสัตว2ต$าง ๆ หมู$บ	านแขมเหนือยังมีแหล$งนํ้าสาธารณะ อีก 
๒ แห$งไม$ห$างจากหมู$บ	านมากนักสามารถใช	นําให	เกิดประโยชน2ได	ถึงสองแห$งและมีประปาประจํา
หมู$บ	านอีก ๑ แห$งชาวนบ	านได	รับความสะดวกสบายมากข้ึนมากต$างจากสมัยก$อนที่ไม$มีระบบประปา
หมู$บ	านชาวบ	านน้ันลําบากมากหมู$บ	านแขมเหนือยังมีโรงเรียน (ระดับ) ประถม ๑ แห$งลูกหลาน
สามารถเข	าสู$ระบบการศึกษาได	และยังมีสถานรับเลี้ยงเด็กเล็กอีกแห$ง๑ต้ังอยู$ทางทิศวันออกของ
หมู$บ	านแถวบ	านดอนโอ$ง (บ	านดอนโอ$งเป*นส$วนหน่ึงของบ	านแขมเหนือ) รองรับเด็กเล็กก$อนวัยเรียน 
และวัดบ	านแขมเหนือ ๑ วัดเป*นสถานที่ประกอบพิธีทางศาสนาและกิจกรรมต$าง  ๆ ของหมู$บ	านได	
เป*นอย$างดีพร	อมทั้งยังมีวัดที่อยู$อีกฝ8งของห	วยกว	างอีก ๑ วัดช่ึงเป*นวัดเก$าแก$เป*นวัดร	างแต$ไม$มี
พระสงฆ2จําพรรษามานาน และป8จจุบันน้ีได	มีพระ ๑ รูปมาจําพรรษาอยู$ โดยการจัดหาพระมาจํา
พรรษาโดยเจ	าคณะตําบลบ	านแขม และต	องการบูรณะวัดแห$งน้ีข้ึนมาใหม$อีกครั้ง น้ันแสดงว$าชาวบ	าน
มีความศรัทธาในพระพุทธศาสนาเป*นอย$างมาก จึงได	มีวัดหลายแห$งด	วยกัน ทางด	านการใช	ไฟฟMา
จํานวนผู	ใช	ไฟฟMา ๑๘๐ ครัวเรือน ร	อยละ ๑๐๐ เปอร2 เช็นต2 และการใช	อุปกรณ2การสื่อสาร
โทรศัพท2มือถือทั้งหมดประมาณ ๑๐๐ เครื่อง และยังมีการสื่อสารผ$านทางหอกระจายข$าวอีกช$องทาง
หน่ึง หอกระจายข$าวมีสอง ๒ แห$งเพ่ือรับข$าวสารจากทางการผ$านผู	นําหมู$บ	านในช$วงที่มีข$าวสาร
                                                        

   ๓ องค2การบริหารส$วนตําบลบ	านแหขม, คู%มือ แผนพัฒนาหมู%บ�านแขมเหนือ, (มปพ., ๒๕๕๙), หน	า 
๔. (เอกสารอัดสําเนา). 



๔๐ 
 

สําคัญผู	นําชุมชนจะแจ	งให	ทราบตอนเช	าของทุก ๆ วัน หมู$บ	านแขมเหนือยังมีศูนย2ส$งเสริมการเรียนรู	
ชุมชนอีก ๒ แห$งเป*นการส$งเสริมการเรียนรู	ตลอดเวลาสําหรับผู	ที่มีความสนใจและมีที่อ$านหนังสือ
ประจําหมู$บ	าน ศาลาประชาคม ๑ แห$ง สําหรับการทํากิจกรรมต$าง ๆ๔   
 ๓.๒.๑ สถานท่ีท%องเท่ียวหมู%บ�าน    
 ๑. แก$งตาปู เป*นแก$งที่ชาวบ	านใช	ในการรวมตัวกันทํากิจกรรมประจําหมู$บ	านเช$น ลอย
กระทง,เข	าค	ายลูกเสือสําหรับเด็ก ๆ นักเรียน,เป*นสถานที่ท$องเที่ยวทั่วไป ต้ังอยู$ทางทิศตะวันตกของ
หมู$บ	านหลังวัดประจําหมู$บ	านคือ เป*นแก$งจากแม$นํ้าห	วยกว	าง   
 ๒. แหล$งท$องเที่ยวเชิงเกษตร ๑ แห$ง ที่บ	าน นายเหล็ก บุญงาม ซึ่งเป*นของผู	ใหญ$บ	านคน
ป8จจุบันและนักปราชญ2 ในด	านเกษตร ในการทําเกษตรแบบผสมผสานหลายอย$างด	วยกัน เช$นนาข	าว 
สวนปาล2ม เป*นต	น สามารถเป*นแบบอย$างในการทําเกษตรและเป*นแหล$งเรียนรู	แก$ชุมชนได	 ต้ังอยู$ที่ 
ท	ายหมู$บ	านทางด	านขวามือติดกับโรงเรียนประถมประจําหมู$บ	านห$างจากหมู$บ	านประมาณ ๕๐๐ 
เมตรประชาชนทั่วไปสามารถติดต$อและเข	าชมได	ตลอดเวลาถือเป*นแบบอย$างที่ทําการเกษตรแบบ
ผสมผสานที่ลงตัวและเป*นนักปราชญ2ที่สามารถให	คําแนะนําแนวทางในการทําการเกษตรได	เป*นอย$าง
ดีและเป*นแบบอย$างที่ประสบผลสําเร็จในระดับหน่ึง   
 ๓.๒.๒ ข�อมูลด�านการบริหารหมู%บ�าน   
 ๑. รายช่ือ ผู	ใหญ$บ	าน นายเหล็กกล	า บุญงาม     
 ๒. รายช่ือ นายก อบต. นายศักด์ิศรี ช$วยลักษณ2    
 ๓. รายช่ือสมาชิก อบต. หมู$บ	าน     
  ๑) นายมนูญ คํามา  
  ๒) นายทวี ชุมนวล   
 ๔.รายช่ืออาสาพัฒนาชุมชน (อช.)    
  ๑) นางมะลิ สีแสด  
  ๒) นายเฉลิม ทองแจ$ม    
 ๕. รายช่ืออาสาสาธารณะสุขประจําหมู$บ	าน (อ.ส.ม.)    
  ๑) นางมลฤดี วรพิมพ2รัตน2    
  ๒) นางประภาพร สีแสด    
  ๓) นางถวาน	อย ประเสริฐสิน   
  ๔) นางมุจริน กันยามา    
  ๕) นางอ$อนจันทร2 พุ$มจันทร2    
  ๖) นางกรรณิการ2 สายสี    
  ๗) นางเพ็ญนี พรมโคตร    
  ๘) นายอ	น บัวใหญ$    
  ๙) นางสุบัน บัวใหญ$      

                                                        

    ๔ องค2การบริหารส$วนตําบลบ	านแหขม, คู%มือ แผนพัฒนาหมู%บ�านแขมเหนือ, (มปพ., ๒๕๕๙), หน	า 
๔. (เอกสารอัดสําเนา). 



๔๑ 
 

  ๑๐) นางสุมาลี พูลสวัสด์ิ    
  ๑๑) นางบัวลี คณะพันธ2    
  ๑๒) นางทองใบ ชาญจิตร    
  ๑๓) นายมนูญ  คํามา    
  ๑๔) นางโสภาวดี สายดี    
  ๑๕) นางพิศสมัย บัวใหญ$    
  ๑๖) นางบัวรินทร2 สีลาวงษ2    
  ๑๗) นางสุกัญญา บุญปก    
 ๖. รายช่ืออาสาสมัครเกษตร    
  ๑) นายเหล็กกล	า บุญงาม  
  ๒) นายขันธ2 ฉัตรสุวรรณ    
  ๓) นายสี แก	วประชา   
  ๔) นายสุรศักด์ิ ชุมนวล    
  ๕) นายประดิษฐ2 สีลา   
  ๖) นายคําภา ช$วยรักษ2    
  ๗) นายมนูญ บัวลา   
  ๘) นายไพรบูลย2 คํามา    
  ๙) นายอุทัย คะณาสา   
  ๑๐) นายคําบุ พุ$มจันทร2    
  ๑๑) นายพูนทรัพย2 ประเสริฐสิน  
  ๑๒) นายโท กันยามา    
  ๑๓) นายสํารอง บัวใหญ$  
  ๑๔) นายกุ กันยามา    
  ๑๕) นายเท สายสี   
 ๗. รายช่ือปราชญ2ชาวบ	านด	านการเกษตร    
  ๑) นายเหล็กกล	า บุญงาม  
  ๒) นายพูนเหล็ก ประเสริฐสิน     
  ๓) นายชัยชนะ เหลากลม 
 

๓.๓ สภาพด�านเศรษฐกิจ  
 หมู$บ	านแขมเหนือเป*นหมู$บ	านทําการเกษตรโดยเฉพาการทํานาข	าวเพราะพ้ืนที่สมัยก$อน
เหมาะสมแก$การทํานาปลูกข	าวเพราะพ้ืนที่อุดมสมบูรณ2เหมาะแก$การทํานาปลูกข	าวเพราะมี
ชลประทานนํ้าจากเข่ือนสิรินธรจากลําโดมน	อย ชาวนบ	านสามารถทํานาได	ถึงสองครั้งต$อปEมีการทาํนา
มากกว$าเขตอื่น ๆ ในเขตพ้ืนที่ใกล	เคียงแต$ก็ประสบป8ญหาด	านเศรษฐกิจชาวนาในเขตหมู$บ	านแขม
เหนือยังมีความยากจนอยู$แทนที่จะมีเศรษฐกิจดีกว$าที่อื่น  ๆ จากการลงพ้ืนที่สัมภาษณ2ชาวบ	านและ
นักปราชญ2 ด	านเกษตรกร และเจ	าหน	าที่ท$องถ่ิน 



๔๒ 
 

 ๓.๓.๑ ศักยภาพของหมู%บ�าน (จุดเด%นด�านบุคคล)  
 
ท่ี ชื่อ-สกุล อาย ุ ท่ีอยู% โทรศัพท: ลักษณะเด%น 

๑ นายจันทร2 ฉัตรสุวรรณ ๖๔ ๓๘ - จักสานไม	ไผ$ 

๒ นายต$วน โสภาสาย ๗๒ ๘๑ - จักสานไม	ไผ$ 

๓ นายคําสิงห2 เครือเนตร ๖๑ ๘๑ - หมอสูตรขวัญ 

๔ นายรัชนี ชัยมงคล ๓๒ ๑๙๔ - สานกระติบข	าวจากต	น
ไหล 

๕ นางผ$องศรี สายพล ๓๘ ๙๐ - สานกระติบข	าวจากต	น
ไหล 

๖ นางหนู สลีาวงษ2 ๖๑ ๒๔ - ทอเสื่อจากต	นไหล 

๗ นายบัวพัน บรรพตมาลา ๖๑ ๑๓๗ - หมอยาสมุนไพร 

๘ นายสมปอง สายศร ี ๔๒ ๑๖๙ - หมอเปRาพ้ืนบ	าน 

 
   ชาวนาหมู$บ	านแขมเหนือมีการทํานาและบางคนมีความสามารถในการหารายได	เสริมดังที่
มีรายช่ือปรากฏข	างต	นและสามารถเรียนรู	จากคนกลุ$มน้ีได	เป*นจุดเด$นด	านบุคคลและเป*นภูมิป8ญญา
ของชาวบ	านแขมเหนือโดยเฉพราะการจักสานและสานกระติบข	าวจากต	นไหลน้ีเป*นสินค	าหน่ึง
ผลิตภัณฑ2 โอทอป หน่ึงตําบลหน่ึงผลิตภัณฑ2 เลยทีเดียว แต$ทางด	านการทํานาน้ันยังพบป8ญหาและ
อุปสรรคในการทํานา และมีป8ญหาครอบครัวหลายด	านด	วยกัน โดยเฉพาะป8ญหาด	านเศรษฐกิจ ราคา
ข	าวตกตํ่า ข	าวไม$มีราคา แต$ราคาต	นทุนในการผลิตในทํานาสูง ทั้งค$าปุVยแพง ทั้งค$ารถไถแพง ทั้งค$ารถ
เกี่ยวข	าวแพง ต	นทุนในการทํานาสูงแต$ราคาข	าวกับตํ่าเลยเกิดป8ญหารายได	ไม$เพียงพอแก$รายจ$าย 
การดําเนินชีวิตเลยมีป8ญหาเพราะทํานาไม$ประสบผลสําเร็จชาวนาหมู$บ	านแขมเหนือเลยยากจนอยู$
ชาวนาบ	านแขมเหนือทํานาขายข	าวได	ปEละครั้งสองครั้งแต$ก็ได	ไม$พอ บางคนทําอาชีพเสริมอยู$บ	างแต$
ไม$มากแต$ส$วนมากไม$มีอาชีพเสริมอย$างอื่น    
 ๓.๓.๒ อาชีพเสริมของชาวนา 
 ดังคําสัมภาษณ2เรื่องรายจ$ายพบว$า รายจ$ายของชาวนาน้ันมีมากข้ึนในการดําเนินชีวิตจ$าย
รายวัน จ$ายรายเดือนจ$ายรายปEชาวนาส$วนใหญ$ไม$มีรายได	อื่นเข	ามาเสริมรอแต$ขายข	าวเท$าน้ัน จาก
การลงพ้ืนที่ชาวนาไม$มีอาชีพเสริมถึงมีการปลูกผักอยู$บ	างแต$ก็ปลูกไว	กินในครัวเรือนเท$าน้ันทําไม$มาก
ทําไม$พอแก$การค	าขาย ดังที่คําสัมภาษณ2ชาวนารายหน่ึงว$า “มีแต$ปลูกผักกินธรรมดาเสริมพอได	กิน
เลี้ยงเป*ดขายไข$เป*ดผักปลูกแต$พอได	กินไม$มากพอได	ขายกินในครัวเรือนอย$างเดียว๕ อีกรายก็
เหมือนกัน ว$า “ไม$ได	ทําอะไรเพราะฉีดย$าฆ$าแมลงไม$ได	ปลูกแต$พอได	กินในครอบครัวไม$ได	ขายแต$ก$อน
เคยได	ขายแต$ปEน้ีไม$ได	ขายเพราะหมดแรงทําผักต	องฉีดยาถ	าฉีดย$าไม$ได	ไม$ได	กิน อาชีพเสริมมีเลี้ยงวัว

                                                        

   ๕ สัมภาษณ2 นางนพรัตน2 ชาญจิต, ๑๓ กุมภาพันธ2 ๒๕๖๐. 



๔๓ 
 

อยู$บ	าง๖ ทําสวนปลูกพริกปลูกฟ8กทองปลูกแตงโม และปลูกพืชไร ผักต$าง ๆ เป*นรายได	เสริมแต$ก็ไม$
มาก๗ รายได	เสริมมีรายจ$ายเยอะเลยเป*นหน้ีรายรับไม$พอกับรายจ$ายจึงเกิดป8ญหาอื่น  ๆ ตามมาเช$น
ป8ญหาแรงงาน การย	ายถ่ินที่อยู$อาศัยเพ่ือหารายได	มาใช	จ$ายในครอบครัว 
 ๓.๓.๓ ข�อมูลประชากร    
 จํานวนครัวเรือนในหมู$บ	านแขมเหนือมีทั้งหมด ๑๘๐ ครัวเรือน ประชากร ชาย ๙๓๔ คน
และ ประชากรหญิง ๔๖๘ คน อาชีพหลักในการทํานา จํานวน ๑๘๐ ครัวเรือนและอาชีพ รับจ	างมี
ทั้งหมดจํานวน ๑๐ ครัวเรือน อาชีพเสริม คือ ค	าขาย 
 ๓.๓.๔ รายได�เฉลี่ยต%อหัว 
  - รายได	ภายในเกษตรเฉลี่ย ๕๐,๐๐๐ บาท/ครัวเรือน/ปE 
  - รายได	นอกภาคเกษตรเฉลี่ย ๔๕.๐๐๐ บาท/ครัวเรือน/ปE 
  - รายได	เฉลี่ยประชากร (ตามเกณฑ2 จปฐ. ปE ๒๕๕๐) ๒๓.๐๐๐ บาท/คน/ปE 
  - ครัวเรือนยากจน (รายได	ไม$ถึง ๒๓.๐๐๐บาท/คน/ปE ปE ๒๕๕๐) จํานวน ๒ 
ครัวเรือน 
 สินค	าโอทอป คือ กระติบข	าวเหนียว จากต	นกก เป*นสินค	าที่ชาวบ	านแขมรวมกลุ$มกัน
ต้ังข้ึนและทําเป*นอาชีพเสริมและอีกกลุ$มคือ กลุ$มจักสานอุปกรณ2จับปลาจากไม	ไผ$ถ	าเข	ามาในหมู$บ	าน
แล	วเลี้ยวซ	ายจะเห็นคนสูงอายุน้ังจักสานอยู$ใต	ถุนบ	านแต$ละหลังน้ีเป*นรายได	เสริมอีกทางหน่ึงของ
ชาวนาหลังจากทํานาเสร็จชาวนาหมู$บ	านแขมเหนือน้ันมีรายได	เฉลี่ย ตามเกณฑ2 ที่กําหนดคือ และมี
ประชากรที่ตํ่ากว$าเกณท2กําหนดเพียงแค$ ๒ ครัวเรือนเท$าน้ันแต$ถึงอย$างไรก็ตามถ	าดูตามรายได	แล	ว
น้ันผ$านเกณฑ2เป*นส$วนมากแค$สองครัวเรื่อนเท$าน้ันที่ไม$ผ$านเกณฑ2แต$น้ีเป*นพียงรายได	แต$ความจริงน้ัน
ชาวนามีรายจ$ายมากกว$ารายรับน้ีคือตัวป8ญหาป8ญหาไม$ได	อยู$ที่รายรับแต$อยู$ที่รายจ$ายมากเกินไปใน
การลงทุนทํานาจะเห็นได	จากคําให	สัมภาษณ2ต$อไปน้ี   
 ก) รายได	จากการทํานาเป*นอย$างไร? 
   ดังคําให	 สัมภาษณ2ชาวนาคนหน่ึง คือ นางนาง วงศ2ษาชัย กับคําถามที่ว$า รายได	ในการทํา
นาเป*นอย$างไร? ได	ให	ข	อมูลว$า “ทํานา ๑๐ ไร$ขายข	าวไม$มีราคาทํานาทั่งปEขายข	าวได	 ๘,๐๐๐ –
๙,๐๐๐ บาทต$อปE” เท$าน้ันไม$พอจ$ายหน้ี๘ ชาวนาบ	านแขมเหนือน้ันมีป8ญหาของความยากจนอยู$มาก
ดังคําสัมภาษณ2 นายมณี ชาญจิตร “รายได	ไม$พอแก$รายจ$ายชาวนายากจนมากอยากให	รัฐบาลช$วย
เรื่องราคาข	าว”๙ น้ีเป*นตัวอย$างของชาวนาที่ให	สัมภาษณ2ไว	   
 นิยามของความยากจน “ความหมายของความยากจน หมายถึง ความขัดสนในโอกาส
และทางเลือกของมนุษย2ที่จะนําไปสู$การดํารงชีวิตที่ยืนยาว สุขภาพแข็งแรง และทําให	ไม$สามารถไปสู$
มาตรฐานการดํารงชีวิตที่ดีได	นอกจากน้ียังรวมถึงความขัดสนทางเสรีภาพ ความมีศักดิศรี การให	
เกียรติตัวเองและผู	อื่นความยากจนยังสะท	อนถึงความไม$เพียงพอในทรัพย2กรต$าง ๆ ความเปราะบาง
ต$อเหตุการณ2ที่เกิดข้ึนโดยไม$ได	คาดคิด อาทิ ความเจ็บปRวย ความรุนแรง และความสูญเสียต$าง  ๆ 
                                                        

  ๖ สัมภาษณ2 นางนาง วงค2ษาชัย, ๑๒ กุมภาพันธ2 ๒๕๖๐. 
   ๗ สัมภาษณ2 นายเฉลิม แจ$มจัทร2, ๑๓ กุมภาพันธ2 ๒๕๖๐. 
 ๘ สัมภาษณ2 นางนาง วงศ2ษาชัย, ชาวนา, ๑๒ กุมภาพันธ2 ๒๕๖๐. 
 ๙ สัมภาษณ2 นายมณี ชาญจิตร, ชาวนา, ๑๒ กุมภาพันธ2 ๒๕๖๐. 



๔๔ 
 

รวมทั้งการขาดอํานาจในการต$อรอและขาดศักยภาพในการเรียกร	องสิทธิ ทั้งสิทธิทางการเมือง สังคม 
และเศรษฐกิจในการดํารงอยู$ในสังคมน้ันๆ”๑๐ ป8ญหาความยากจนของชาวนาหมู$บ	านแขมเหนือน้ัน
เป*นป8ญหาที่เรื่อรังมานานเพราะข	าวไม$มีราคาทํานาขาดทุนเลยไม$มีเงินใช	จ$ายในชีวิตประจําวัน เช$น
ค$าอาหารค$าลูกที่ต	องไปโรงเรียนค$าใช	จ$ายทุกวันค$านํ้าค$าไฟค$านํามันรถค$าใช	จ$ายในการดําเนินชีวิต
เฉลี่ยเดือนละ ๒,๐๐๐ – ๕,๐๐๐ บาทเลยที่เดียวมีแต$รายจ$ายรายวันรายเดือนรายได	ไม$มีมีแต$ขายข	าว
ซึ่งหน่ึงปEขายได	ครั้งเดียวรายได	ไม$สมดุลกับรายจ$ายเลยเกิดการแก	ป8ญหาโดยการเป*นหน้ีเกิดข้ึนคือ 
ความยากจนขาดหลักประกันในการดําเนินชีวิตขาดการเข	าถึงแหล$งทุนขาดการเข	าถึงทรัพย2กรที่มีอยู$
อย$างเท$าเที่ยบกันขาดอํานาจต$อรองในการเรียกร	องสิทธิต$าง ๆ ขาดต	นทุนพ้ืนฐานในการดําเนินชีวิต 
ขาดการเข	าถึงสิทธิการรักษาที่ดีเป*นป8ญหาที่เกิดข้ึนในด	านความยากจน 
 ป8ญหาที่ได	ศึกษามาน้ันเกิดจากรายได	ในการทํานาไม$เพียงพอแก$การดําเนินชีวิตเลยเกิด
ป8ญหาทางด	านเศรษฐกิจเกิดความไม$สมดุลรายรับไม$พอกับรายจ$ายเพราะรายจ$ายในการดําเนินชีวิต
จะต	องจ$ายทุกวันจ$ายรายวัน เช$น ต้ังแต$ เรื่องอาหารการกินจะต	องช้ือกินแทบทุกอย$างบ	านไหนมีลูก
ต	องเข	าโรงเรียนก็ต	องจ$ายทุกวันและ จ$ายรายเดือนเช$น ก็มีค$าใช	จ$ายทั้งค$านํ้าค$าไฟ รายปEก็มีเช$น
ค$าใช	จ$ายในการทําประกันตนและจ$ายเงินกองทุนหมู$บ	านและจ$ายดอกเบี้ย ธนาคารเพ่ือการเกษตรกร
อีก และค$า ฌาปนกิจศพอีกการดําเนินชีวิตชาวนาไม$สามารถกําหนดราค$าเองได	แตกต$างจากภาค
อุสาหกรรมอื่น ๆที่สามารถกําหนดราค$าเองได	จึงทําให	ชาวนาทํานาขาดทุนทุกปEมีหน้ีสินและยากจน
สังคมไทยเป*นสังคมเกษตรกรรมโดยเฉพาะการทํานาปลูกข	าวเลีย้งคนไทยและคนทัว่โลกเมือ่ชาวนาเป*น
อาชีพส$วนใหญ$ของประเทศได	รับผลกระทบแล	งก็กระทบผลผลิตฝนมากนํ้าท$วมก็กระทบปEไหนฝนดี
ผลผลิตออกมาดีกลับมีผลกระทบทางด	านราคาต	องโดยกลุ$มนายทุนเอาเปรียบด	านราคา เพราะกลุ$ม
นายทุนก็คือกลุ$มนายทุนที่มีอํานาจในการบริหารบ	านเมือง ชาวนาไม$มีอํานาจในการกําหนดราคาเอง
คนอื่นมาเป*นคนกําหนดผลผลิตของชาวนาเองแต$กลับกันขาวนาไปช้ือสินค	าอื่นมาใช	ในการดํารงชีพ
ล	วนแล	วแต$ต้ังราคาเองไว	เรียบร	อยนายทุนเป*นคนกําหนดชะตากรรมย่ิงทาํย่ิงจนในทีส่ดุชาวนาอยู$ต$อไป
ไม$ไหวก็ต	องขายนาไปหาอาชีพอื่นทําตามที่ต$าง ๆ น้ีคือป8ญหาทางด	านเศรษฐกิจของชาวนาบ	านแขม
เหนือเลยส$งผลให	ป8ญหาอื่น  ๆ ตามมา   
 ชาวนาอีกรายคือนาย มณี ชาญจิต ก็ได	ให	ขอมูลว$าเกี่ยวกับรายได	เพียงพอแก$การดําเนิน
ชีวิตหรือไม$? และชาวนาอีกรายก็ตอบไปในทิศทางเดียวกันคือ ไม$เพียงพอ เป*นไปไม$ได	จะเพียงพอ 
ขายข	าวได	ปEละ ๒๐,๐๐๐ - ๓๐,๐๐๐ บาท ค$าใช	จ$ายไม$รู	ตกปEละเท$าไร รายจ$ายมากกว$ารายรับ ไม$
เพียงพอ มีแต$จะขายนาไปใช	หน้ีเท$าน้ัน๑๑ สัมภาษณ2 นาย ล	วนโสภาสาย “ไม$พอครับเพราะราคาข	าว
ตกตํ่ามากปุVยก็ยังสูงอยู$รู	สึกว$าชาวนาจะลําบากอยู$ลําบากมาก คือ อยากให	เพ่ิมราคาอีกให	มันชัดเจน
อยากให	รัฐบาลน้ีเข	ามากําหนดราคาข	าวราคาปุVยให	มีกําไลบ	าง คือ ระบบการลงทุนของชาวนาทั้งจ	าง
รถไถจ	างทุกอย$าง คือ ตอนน้ีลูกหลานก็ไปทํางานเหลือแต$คนแก$ทํานามันต	องลงทุนรอแต$ลูกก็ส$งเงิน
มาลงทุนบ	างคนไหนไม$มีเงินก็ต	องล	วงกระเปRาจ$ายเองนะครับ ลําบากมาก ไม$เพียงพอ”๑๒ 
                                                        

   ๑๐ อานันท2ชนก สกนธวัฒน2, พลวัตของความยากจน , (กรุงเทพมหานคร: บริษัท ซิโน พับลิซซ่ิง 
(ประเทศไทย) จํากัด, ๒๕๕๕), หน	า ๒๕. 
   ๑๑ สัมภาษณ2 มณี ชาญจิต, ๑๒ กุมภาพันธ2 ๒๕๖๐. 
   ๑๒ สัมภาษณ2 นายล	วน โสภาสาย, ๑๓ กุมภาพันธ2 ๒๕๖๐. 



๔๕ 
 

   ๓.๓.๕ ด�านเทคโนโลยี  
   ด	านเทคโนโลยีพบว$าชาวนาบ	านแขมเหนือน้ันใช	เทคโนโลยีทุกข้ันตอนในการผลิตหรือทํา
นาชาวเช$นใช	รถไถ ไถดินกลบต$อชังข	าว ใช	รถเกี่ยวข	าวใช	รถขนส$ง จะต$างจากสมัยก$อนที่ทุกข้ันตอน
ในการทํานาจะใช	แรงงานคนจะไม$ใช	เทคโนโลยีจึงลดต	นทุนในการผลิตได	เป*นอย$างมากป8จจุบันใช	
เทคโนโลยีป8ญหาตามมาคือต	นทุนในหารผลิตเพ่ิมมากข้ึน จึงทําให	เกษตรกรขาดทุนในการทาํนาเพราะ
ในเมื่ออุปกรณ2ที่ใช	ในการทํานาน้ันเป*นอุปกรณ2ที่ชาวนาไม$ได	ผลิตเองเวลามีป8ญหาเรืองเครื่องยนต2เสีย
จึงต	องการช$างที่มีความรู	น้ัน ๆ มาซ$อมจึงต	องมีค$าใช	จ$ายเพ่ิมเข	ามาอีก รายจ$ายจึงเพ่ิมมากข้ึน เพราะ
ทุกข้ันตอนในการผลิตน้ันใช	เทคโนโลยีในการผลิตหมดต้ังแต$เริ่มต	น ฝนตกมาเข	าสู$ฤดูการทํานา 
ชาวนาต	องไถกลบหน	าดินก$อนข้ันแรกก็ต	องจ$างรถไถนาหรือที่รู	กันคือรถเหลืองหรือที่เห็นตามโฆษณา
ต$าง ๆ คิดตามจํานวนไร$หรือเหมาจ$ายแล	วแต$ข	อตกลงก็ต	องจ	าง หรือ บางรายไถเองก็ต	องมีค$าใช	จ$าย
ในการเติมนํ้ามัน ข้ันตอนต$อไปก็ต	องไถอีก เพ่ือที่จะแต$งหน	าดินให	เหมาะแก$การทํานาน้ัน  ๆ เช$นนา
หว$าน บางรายใช	เครื่องหว$านอีกก็ต	องช้ือ การเก็บเกี่ยวผลผลิตก็ต	องใช	เทคโนโลยี คือ รถเกี่ยวข	าวอีก
ต	องจ	างอีก คิดไร$ละ ๕๐๐ บาทอีกสูงมากที่เดียวเพราะต	องการขายเร็วและรีบตามราค$าที่พ$อค	าล	อใจ
ให	ราคาสูงไว	แล	วพ$อค	าหัวใสก็มากดค$าความช้ืนอีกที่หน่ึงซึ่งชาวนารู	ไม$เท$าทันเหลียมของพ$อค	า
นายทุนหรือพ$อค	าคนกลางน้ันเองน้ีละป8ญหาของการที่ใช	เครื่องจักรเข	ามาสู$ระบบการทํานาที่
เปลี่ยนไปดังคําสัมภาษณ2นักปราชญ2 ประจําหมู$ บ	าน คือ นาย เหล็กกล	า บุญงามรายได	เพียงพอแก$
การดําเนินชีวิตหรือไม$อย$างไร ? “ไม$พอเพราะตอนน้ีอะไรก็แพง เช$น ค$าเกี่ยวข	าว ค$ารถไถ ค$าปุVย ๆ
ข	าวไม$เป*นราราคา มีหน	าที่ทํานาก็ทํา มีหน	าที่ปลูกข	าวก็ปลูก ไม$เพียงพอแกการดําเนินชีวิต
ครอบครัว”๑๓ น้ีคือผลของการที่ใช	เทคโนโลยีที่นํามาใช	ในป8จจุบัน   
 ๓.๓.๖ ด�านการผลิต 
 ด	านการผลิตพบว$าชาวนาบ	านแขมเหนือขาดพันธุ2ที่มีคุณภาพดังคําให	สัมภาษณ2พระสงฆ2ที่
ประจําหมู$บ	านว$าชาวนามาปรึกษาเรื่องอะไรมากที่สุด “เรื่องหน้ีสินและพันธุ2ข	าวไม$มีที่จะมาทํานามี
แต$อยู$ที่ ธกส. แต$ราคาแพง ชาวนาไม$มีเงินไปช้ือมาทํานา”๑๔ เรื่องพันธุ2ข	าวชาวนาจะใช	พันธ2ข	าวที่มี
อยู$ ในการทํานาชาวนาไม$มีพันธุ2ข	าวที่มีคุณภาพในการทํานาชาวนาบางรายจะใช	ข	าวเก$าที่มีอยู$นํามา
เป*นข	าวปลูกในปEถันไปทําอย$างน้ีไปเลื่อย ๆ ข	าวเลยไม$มีคุณภาพเท$าที่ตลาดต	องการ ถ	าพันธุ2ข	าวดี
จะต	องไปช้ือที่ ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ2พันธุ2ข	าวคุณภาพดีแต$ก็มีราคาแพงชาวนาไม$มี
เงินทุนไปช้ือมาปลูก เลยใช	วิธีเก็บข	าวเก$า นํามาเป*นข	าวพันธุ2ข	าวในปEต$อ ๆ ไป ข	าวเลยไม$มีคุณภาพสูง
ผลผลิตเลยไม$ดีป8ญหาที่ตามมาคือ ขายข	าวคุณภาพตําไม$ได	ราคาจึงขาดทุนเพราะต	นทุนก็สูงอยู$แล	ว
และชาวนาจะต	องเจอกับป8ญหาดินฟMาอากาศด	วยถ	าปEไหนฝนดีนํ้าดีดินอุดมสมบูรณ2ข	าวก็จะออกมาดี 
แต$ถ	าปEไหนฝนแล	งนํ้าไม$มีดินไม$อุดมสมบูรณ2ชาวนาก็ได	ผลผลิตไม$ดี   
 ข	อมูลเรื่องพันธุ2ข	าวก็เป*นสิ่งที่สําคัญการรวบรวมพันธุ2ข	าวและการอนุรักษ2พันธุ2ข	าวไทย
อย$างเป*นระบบได	เริ่มข้ึนในปE พ ศ ๒๔๙๓ และระหว$างปE พ ศ ๒๔๙๓-๒๕๑๐ สามารถรวบรวม
ตัวอย$างพันธ2ข	าวจากถ่ินต$าง ๆ ทั่วประเทศได	ถึง ๗.๓๖๕ ตัวอย$างการรวบรวมข	าวไทยและ
ต$างประเทศที่นํามาเป*นเช่ือพันธุ2ได	ถูกเก็บรักษาไว	ที่อาคารทรัพย2กรเช่ือพันธุ2สิรินธร สํานักวิจัย
                                                        

   ๑๓ สัมภาษณ2 นายเหล็กกล	า บุญงาม, ๑๒ กุมภาพันธ2 ๒๕๖๐. 
    ๑๔ สัมภาษณ2 พระอิสระ ป^ฺ^าวโร, ๑๕กุมภาพันธ2 ๒๕๖๐.  



๔๖ 
 

เทคโนโลยีชีวภาพ กรมวิชาการเกษตรจังหวัด ประทุมธานี ซึ่งป8จจุบันมีเช่ือพันธุ2ข	าวไทย ๒๔,๒๙๑ 
ตัวอย$างแบ$งเป*นข	าวปลูก ๒๓,๔๔๑ ตัวอย$าง และข	าวปRา ๕ ชนิด รวม ๙๕๐ ตัวอย$าง แยกเป*นข	านา
ส$วน ๑๓,๖๘๑ ข	าวข้ึนนํ้า ๓,๙๕๐ ตัวอย$าง ข	าวไร$ ๙๐๒ ตัวอย$าง และข	าวอื่น ๆ ๕,๘๕๘ ตัวอย$าง
นอกจากน้ียังมีตัวอย$างข	าวที่รวบรวม จาก ๙๕ ประเทศ อีก ๒,๙๒๒ ตัวอย$าง๑๕  
 พันธุ2ข	าวทั่วไปน้ันชาวนาไม$มีเงินทุนที่จะไปซื้อมาปลูกชาวนาจึงจําเป*นต	องใช	พันธุ2ข	าวเก$า
ที่มีจากการเก็บไว	ในปEที่ผ$านมาใช	ระบบหมุนเวียนไปเลื่อย ๆ ทําให	ไม$มีพันธุ2ข	าวที่ดีผลผลิตจึงไม$ดี
ตามมาและอีกป8จจัยหน่ึงในการผลิตจะดีหรือไม$ดีในแต$ละปEน้ันชาวนาต	องอาศัยธรรมชาติช$วยด	วยปE
ไหนนํ้ามากฝนตกมากนํ้าท	วมข	าวตายผลผลิตไม$ดีชาวนาก็แย$  
 ๓.๓.๗ ทุนทรัพย:ในการทํานา 
 ทุนทรัพย2ในการทํานาเช$น.ช้ือพันธ2ข	าวมาปลูก ค$าแรงงาน ค$าปุVย ค$ายาฆ$าแมลง เงินที่จะ
ใช	ในการช้ือนํามันรถไถนาในกรณีไถเอง รายจ$ายประจําวันเพราะต	องใช	เวลานานในการในการทํานา
ประมาณ สาม หรือ สีเดือน กว$าจะได	ผลผลิตในแต$ละปEทุนสํารองในการทํานามักจะไม$เพียงพอ การ
ไปขอเงินทุนของรัฐน้ันทางด	านธนาคารเพ่ือการเกษตรน้ัน หรือ สหกรณ2การเกษตรน้ันจะต	องมี
หลักทรัพย2ในการประกันจึงจะได	มากหน$อยถ	าไม$มีจะต	องมีสมาชิกคํ้ากันเองแต$จะได	ไม$มากเจ	าละ
ประมาณสามหมื่นถึงห	าหมื่นเท$าน้ันเอง ถ	ามีหลักทรัพย2จะได	ตามมูลค$าหลักทรัพย2 ชาวนาบางรายจึง
ต	องไปยืมเงินนอกระบบและจะมีดอกเบี้ยสูงกว$ากฎหมายกําหนด ชาวนาไม$มีเงินจ$ายดอกกลายเป*น
ดินฟอกหางหมูหลายคนเสียที่นาเลยก็มีการเข	าถึงทุนทรัพย2ของชาวนาน้ันคนที่ไม$มีที่นาน้ันจะลําบาก
เพราะการเข	าถึงทุนน้ันจะต	องมีโฉนดในการคําประกันความเสียงชาวนาที่ไม$มีทางเลือกจึงต	องไปกู	หน้ี
นอกระบบเริ่มจากกู	จากญาติก$อน ญาติไม$มีจึงต	องที่พึงสุดท	ายนายทุนหน้ีนอกระบบที่เปaดกนัมากและ
มีสาขาต$าง ๆ ไปถึงชนบทซึ่งดอกเบี้ยแพงเกินกฎหมายกําหนดน้ีละคือป8ญหาทุนทรัพย2ในการทํานา
ของชาวนาหมู$บ	านแขมเหนือ 
 ชาวนาต	องอาศัยลูกหลานวัยแรงงานที่ไปทํางานต$างถ่ินส$งเงินมาให	ใช	ในการที่ดําเนิน
ชีวิตประจําวันมีและจ$ายหน้ีที่ก$อไว	ในการดําเนินชีวิตเพ่ือให	ดําเนินชีวิตเดินไปได	ทั้งหน้ีเก$าและหน้ีใหม$ 
ดังน้ันชาวนามีลูกหลายจึงต	องส$งลูกไปทํางานต$างถ่ิน หรือ ตามเมืองใหญ$ กรุงเทพมหานครเป*นต	น 
หรือบางคนส$งลูกไปถึงเมืองนอกเมืองนาเลยที่เดียว เพราะงานในพ้ืนที่เองน้ันไม$แน$นอนและมั่นคง มี
แต$งานรายวันและค$าแรงก็ไม$มาก เพราะชาวนาใช	เครื่องจักรเข	ามาแทนแรงงานคนเป*นจํานวนมาก 
จึงมีค$าใช	จ$ายมากตามยุคสมัยใหม$ที่ต	องดําเนินชีวิตตามวัตถุนิยมหรือยุคบริโภคนิยมและลูกหลาน
ชาวนาก็ไม$นิยมทํานา เพราะพ$อแม$ไม$ต	องการให	ลูกต	องมาทํานาลําบากเหมือนต	นเอง  
 

๓.๔ สภาพสิ่งแวดล�อม 
 หมู$บ	านแขมเหนือต้ังอยู$ในเขตองศ2การบริหารส$วนตําบลบ	านแขมและพ้ืนที่ติดกับเขต
ชลประทานห	วยลําโดมน	อย และยังติดกับห	วยเสาธง ทางทิศตะวันออกและยังติดกับห	วยกว	างทางทิศ
ตะวันตกชาวบ	านอาศัยแม$นํ้าลําห	วยสองห	วยที่กล$าวมาแล	วน้ี ในการอาศัยการหากุ	งหอยปู ปลาใน
การประกอบอาหารและในการดําเนินชีวิตตามแบบดังเดิมและอุดมสมบูรณ2มีปRาตามลําห	วยและและ

                                                        

   ๑๕ มูลนิธิข	าวไทย, ข�าวของแผ%นดิน, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ2 อมรินทร2 พริ้นติ้ง แอน พลับลิชช่ิง 
จํากัด, ๒๕๔๗), หน	า ๗๑.  



๔๗ 
 

พ้ืนที่ที่หลงเหลือจากการทํานายาวไปตามลําห	วยและมีปRาไม	นาพันธ2และมีผักปRาข้ึนตามธรรมชาติ
หลากหลายพร	องทั้งเห็ดปRาที่สามารถหาได	ในฤดูกาลน้ัน ๆ 
 สภาพด	านสิ่งแวดล	อมในบ	านแขมเหนือน้ีเริ่มเปลี่ยนไปหลังจากมีการทํานาเปลี่ยนไปใน
รูปแบบที่ใช	เทคโนโลยีเข	ามาแทนการใช	แรงงานวัว ควาย หรือแรงงานคน และชาวบ	านเมทํานาว$าน
กันเป*นส$วนมากอาศัยทําเร็วและไว เพราะแรงงานหายากไม$นิยมทํานาดํา เพราะใช	แรงงานคนและใช	
เวลาในการทํานานาน การทํานาดําจึงเริ่มลดลงเป*นอย$างมากจะมีบ	างแต$น	อยมากหรือแทบไม$มีเลย
หันมานิยมนาว$านกันมากป8ญหาจึงตามมา คือ ชาวบ	านใช	ปุVยเคมีมากและใช	ยาฆ$าแมลงหรือยาฆ$า
หญ	าเป*นจํานวนมาก ในการทํานาจึงเกิดผลกระทบด	านสิ่งแวดล	อมตามมา สภาพดินมีป8ญหามาก
ชาวบ	านให	ข	อมูลว$าถ	าจะปลูกอะไรจะต	องใช	เคมีในการเพาะปลูกข	าวจึงจะงาม ถ	าไม$ใช	จะไม$ได	ผลใน
การผลิต ดังน้ันจะต	องใช	ทุกครั้งและจะต	องใช	เพ่ิมข้ึนตลอดทุกปEดินจึงไม$สมบูรณ2 ดินไม$ดีปลูกอะไรก็
ไม$งามปลูกกล	วยได	”๑๖ ในเมื่อชาวนาใช	สารเคมีมากจึงทําให	สิ่งแวดล	อมเกิดป8ญหา นํ้าที่ใช	ก็ปนเปbcอน
สารเคมี ปลาในนาก็ตาย ได	รับผลกระทบ สัตว2เล็กน	อยตามทุ$งนาก็โดนผลกระทบไปด	วย เช$น กุ	ง 
หอย ปู ปลา ก็ได	รับผลกระทบไปด	วย แต$ที่ทนสภาพอยู$ได	เห็นจะเป*นหอยเชอรีที่มีมากข้ึนและชาวนา
ก็ต	องใช	ยาฆ$าหอยเซอรีอีก น้ีคือสภาพป8ญหาสิ่งแวดล	อมของชาวนาหมู$บ	านแขมเหนือ ที่เป*นป8ญหา
และอุปสรรคในการดําเนินชีวิตที่ตามมาหลังจากการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในการทํานาแบบสมยัใหม$
และใช	เคมีในการผลิต เพ่ือที่จะไห	ได	ผลผลิตเป*นจํานวนมาก เพ่ือที่จะได	เงินจากการขายข	าวน้ันมาใช	
หน้ีที่ชาวนาก$อข้ึนโดยความจําเป*น เพ่ือให	การดําเนินชีวิตเดินต$อไปได	 เพราะต	องจ$ายหน้ีทั้งต	นและ
ดอก ทั้งในระบบและนอกระบบ 
 แต$ป8จจุบันสภาพด	านสิ่งแวดล	อมมาจากสาเหตุชาวนาใช	ยาในการทําเกษตรมากเกินไป 
โดยเฉพาะชาวนาเพราะได	รับฟ8งจากการโฆษณาทางสื่อต$าง ๆ ล	วนแล	วแต$โฆษณาเกินความจริงกัน
เป*นส$วนมากชาวนาเป*นโรคมากจากการทํานาที่ใช	สารเคมีมากเกินไปน้ันเองป8ญหาด	านอื่นตามมา 
เช$น ป8ญหาสุขภาพของคนที่อยู$ใกล	บริเวณพ้ืนที่ทํานาส$วนมากชาวนาเป*นโรคเครียดกันมาก รวมทั้ง
โรคเบาหวาน ความดันโลหิตสูงและ โรคภูมิแพ	ต$าง ๆ 
 ๓.๔.๑ปฏิทินฤดูกาล โรคระบาด,ภัยธรรมชาติ 
 

เดือน เรื่อง สภาพที่เกิดผลกระทบ 

มกราคม ฉลองปEใหม$ เกิดอุบัติเหตุ เมาเหล	า 

กุมภาพันธ2 - - 

มีนาคม ตาแดง คนในชุมชนสุขภาพไม$ดีนักเรียนต	องขาดเรียน 

เมษายน ท	องร$วง 
มีแมลงวัน 

คนในชุมชนสุขภาพไม$ดี 
มะม$วงสุกเกิดแมลงเยอะทําให	เกิดโรค 

พฤษภาคม วาตภัย เกิดพายุลมพัดทําให	ทรพัย2สินราษฏรเสียหาย 

มิถุนายน ไข	เลือดออก คนในชุมชนสุขภาพไม$ดี นักเรียนขาดเรียน 

                                                        

 ๑๖ สัมภาษณ2 นายจันท2 ฉัตรสุวรรณ, ๑๒ กุมภาพันธ2 ๒๕๖๐. 



๔๘ 
 

เกิดภัยแล	ง เกิดภัยแล	งข	าวตายกระทบเศรษฐกจิการเงิน 

กรกฎาคม โรคฉ่ีหนู - 

สิงหาคม ภัยแล	ง ทําให	ข	าวตายเกิดการเสียหาย 

กันยายน อุทกภัยฝนทิง้ช$วง นํ้าท$วมนาข	าวเสียหาย ข	าวขาดนํ้า 

ตุลาคม เกิดพายุ - 

พฤศจิกายน ลมหนาว อากาศเปลี่ยนอปลง เกิดโรคไข	หวัดสุขภาพไม$ดี 

ธันวาคม อากาศหนาวเย็น ขาดเครื่องนุ$งห$ม 

 
   น้ีเป*นตรารางภัยพิบัติที่เกิดในแต$ละฤดูของหมู$บ	านแขมเหนือถ	าดูในตรารางจะสังเกตุเห็น
ว$าภัยธรรมชาติที่เกิดข้ึนกับหมู$บ	านแขมเหนือในแต$ละเดือนปฏิทินโดยเฉพาะชาวนาจะเกิดนํ้าท$วมใน
เดือน สิงหา-กันยา เวลาก็แล	งมากจนข	าวได	รับความเสียหายและภัยธรรมชาติอื่น ๆ อีกหลายด	าน
ด	วยกัน 
 

๓.๕ สภาพสังคม 

 ๓.๕.๑ ประเพณีและวัฒนธรรม 

 ชาวหมู$บ	านแขมเหนือมีจุดเด$นด	านประเพณี วัฒนธรรม กฎระเบียบ ค$านิยมและ
ความสัมพันธ2ของชุมชน(เป*นลักษณ2ของพ้ืนที่หล$อหลอมจากประสบการณ2ของรุ$นสู$รุ$น เป*นสํานึกร$วม
ของคนในชุมชนที่สร	างข้ึนมาเพ่ือกํากับดูแลชุมชนให	ดําเนินชีวิตไปตามระบบคุณค$าแนวคิดของชุมชน
น้ัน ๆเป*นกฎของหมู$บ	าน)๑๗ และก็ได	มีการจัดงานประเพณีเหมือนกับชาวบ	านทั่วไปในเขตภาคอีสาน
เกี่ยวกับความเช่ือในทางกับพระพุทธศาสนาหรือที่รู	กันคือ ฮีตสิบสองคองสิบสี ฮีต มาจากคําว$า จารีต 
หมายถึง ความพฤติ ธรรมเนียม ประเพณี สอบสองหมายถึง สิบสองเดือน หมายถึงมีการปฏิบัติกันทั้ง
สิบสองเดือนตลอดปEเลย น้ันเองและจะมีตลอดทั้ง ๑๒ เดือนเลยทีเดียว เช$น   
 เดือนอ�าย- ประเพณีบุญเข�ากรรม   
 เดือนอ	าย ความสําคัญและความหมาย บุญเข	ากรรม คือบุญที่ทําขันในเดือนอ	าย(เดือน
เจียง) ซึ่งเป*นเดือนแรกของปEที่ชาวอีสานจะต	องประกอบพิธีบุญกันจนเป*นประเพณีซึ่งอาจะเป*น
ข	างข้ึนหรือข	างแรมก็ได	 พิธีบุญน้ีจะเกี่ยวกับพระโดยตรง ซึ่งความจริงน$าจะเป*นเรื่องของสงฆ2
โดยเฉพาะแต$มีความเช่ือกันว$าเมือทําบุญกับพระที่ทําพิธีน้ีจะได	อนิสงฆ2มากญาติโยมจึงคิดวันทําบูญ
เข	ากรรมข้ึนบุญเข	ากรรมที่ว$าป*นบุญสําหรับพระโดยตรงน้ันเพราะเป*นกิจกรรมที่ต	องทําเพ่ือให	พระที่
ต	องอาบัติสังฆาทิเสส(อาบัติหนักรองจากปาราชิก) ซึ่งถือว$าเป*นครุกาบัติประเภทหน่ึง ภิกษุเมื่อต	อง
แล	วจะต	องจะต	องทําพิธีเรียกว$า วุฏฐานพิธีหรือพิธี “เข	ากรรม”ตามที่ชาวพุทธทั่วไปเข	าใจกัน๑๘ 

                                                        

 
๑๗

 องค2การบริหารส$วนตําบลบ	านแหขม, คู%มือ แผนพัฒนาหมู%บ�านแขมเหนือ, (มปพ., ๒๕๕๙), หน	า 
๑. (เอกสารอัดสําเนา). 
    ๑๘ [ออนไลน2], แหล$งที่มา: https//esan108.com.อีสานร	อยแปดดอทคอม ๒๐ ก.พ. ๒๕๕๘, [๒๕ 
สิงหาคม ๒๕๖๐]. 



๔๙ 
 

   เดือนยี่-ประเพณีบุญคูณลาน    
 เดือนย่ี เป*นการบําเพ็ญกุศลในวาระทํานาได	ผลดี มีการรับพิธีทางพุทธศาสนาเข	ามาผสม 
เช$น ทํานํ้าพระพุทธมนต2ไปรดช	าว นา วัว ควาย แล	วทําพิธิสู$ขวัญให	เจ	าของนาและความเกิดความสุข
สวัสดีชาวบ	านมีความเช่ืออย$างน้ันและปฏิบัติสืบทอดกันมาต้ังแต$รุ$นปูRย$าตายายเป*นประเพณีที่คนใน
หมู$บ	านทํากันมาตลอด 
 เดือนสาม-บุญข�าวจ่ี  
 ทํากันในวันเพ็ญเดือน ๓ เป*นวันมาฆบูชารุ	งข้ึนวันแรม ๑ คํ่า ก็ถวายเข	าจี เรียกว$าวัน
ทําบุญเน่ืองในวันมาฆาบูชาน้ันเอง ข	าวจี คือ เข	าเหนียวปacงน้ันเองนํามาถวายพระและเณร ส$วนมาก
ชาวบ	านจะรีบทําแต$เช	ามืด พอสว$างก็ลงศาลาการเปรียญ นิมนต2พระเณรสวดมนต2แล	วฉัน เป*นทั้งงาน
บุญและงานรื่นเริงประจําปEเพราะได	ทําข	าวจีถวายพระหลังจากน้ันก็กินกันเองอย$างสนุกสนาน๑๙ 
   เดือนสี-บุญผะเหวด 
 ถึงเดือน ๓-๔ ชาวบ	านแขมเหนือก็จะกําหนดจัดงานประจําปEข้ึนโดยการประชุมกันก$อนว$า
จะจัดเดือนอะไรและตกลงกัน หรือเรียกอีกอย$างว$าบุญพระเวส(พระเวสสันดร)ทางอีสานจะจัดกันช$วง
เดือน ๓-๔ เป*นที่รูกันว$า เป*นงาน กินข	าวปุMน บุญพระเวส ฟ8งเทศน2 มหาชาติ จะจัดกันอยูสองวันวัน
แรกเรียกว$าวันโฮม หมายถึงชาวบ	านจะมารวมตัวกันจัดสถานที่จัดงานจัด ดอกไม	 ธุปเที่ยน ข	าว ตอก 
อย$างละพันก	อน มีการต้ังธง รอบหมู$บ	านทั้ง ๘ ทิศ วันน้ีละเป*นวันที่รวมญาติที่อยู$ต$างถ่ินจะได	มา
เยียมมาหากันกันข	าวกันพบกันระหว$างญาติ ๆ ที่ไปหากินต$างถ่ินก็จะกับมารวมบุญกันและชาวบ	าน
แขมเหนือก็จะได	เตียม อาหาร คาวหวาน และข	าวป*นใว	ตอนรับญาติที่จะเดินทางมารวมรับประทาน
อาหารรวมกันอย$างมีความสุขและตอนเย็นนิยมจัดงานบันเทิงฟ8งดนตรี หรือ หมอลํากันหรืออย$าง
สนุกสนานรุ	งเช	าอีกวันก็จะฟ8งเทศน2กัน ทั้งหมดเริ่มแต$ กัณฑ2ที่ ๑ ถึงกัณฑ2สุดท	าต้ังแต$เช	าถึงเย็นใครฟ8ง
จนจบจะได	บุญมากมีความเช่ืออย$างน้ัน เป*นงานเทศน2มหาชาติที่สืบสานกันมาต้ังแต$โบราณ และ
นอกจากงานบุญแล	วยังได	พบปะสังสรรค2กันระหว$างญาติอีกด	วยสาระสําคัญคือในการฟ8งเทศน2คือการ
บริจากทานอันย่ิงใหญ$น้ันเอง สังคมชาวอีสานจึงได	มีการบริจากทานกันมากจากการได	รับฟ8งเทศน2
เรื่องการให	ทานของพระเวสสันดรน้ันเอง 
 เดือนห�า-ประเพณีบุญสรงนํ้า 
 เดือนห	าหรือตรุษสงกรานต2 มีพิธีสรงนํ้าพระพุทธรูป สรงนํ้าพระสงฆ2 รดนํ้าผู	หลักผู	ใหญ$ 
ลูกหลานของชาวนาบ	านแขมที่ทิ้งถ่ินฐานไปทํางานตามเมืองใหญ$เทศกาลน้ีเป*นสิ่งที่พวกเขารอคอย
และนัดแนะกันและสัญญากับญาติว$าจะกลับมาพบหน	าช่ึงกันและกันเป*นเทศกาลแห$งความสุขและได	
ทําบุญอุทิศส$วนกุศลให	แก$ญาติที่จากไปและได	ทรงนํ้าพระและรดนํ้าดําหัวผู	หลัดผู	ใหญ$เพราะมีความ
เช่ือว$าเมื่อได	ทําแล	วแล	วเจ	าของจะมีความสุขความเจริญ เห็นได	ว$าลักษณะประเพณีเช$นน้ีคละเคล	าอยู$
ด	วยคติพื้นบ	านอยู$เป*นอย$างมาก 
 เดือนหก-บุญบ้ังไฟ  
 ในฤดูฝน ทางพระพุทธศาสนาเป*นวันวิสาขบูชา แต$ในท	องถ่ินอิสานเป*นเวลาของบุญบั้งไฟ 
บูชาไฟขอนํ้าฟMานํ้าฝน เชิงจุดบั้งไฟ เส็งกอง ชาวนามีธรรมเนียมเลี้ยงตาแฮกคือเจ	าของนา แล	วเตรียม
                                                        

    ๑๙ ปฏิทินท$องเที่ยวงานประเพณี ปE ๒๕๕๓ (สกลนคร นครพนม มุกดาหาร, “บุญข	าวจี”, [ออนไลน2], 
แหล$งที่มา: https//th.m.wikipedia.org บุญข	าวจี-วิกีพีเดีย [๒๕ สิหาคม ๒๕๖๐]. 
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ไถลงแฮกนา (ทางภาคกลางคือการแรกนา) แต$ช$วงหลังมาน้ีหมู	บ	านแขมเหนือไม$ได	จัดงานบุญบังไฟน้ี
เลยเพราะมีข	อจํากัดหลายอย$างเช$นต	องร	องข	อเจ	าหน	าที่อย$างเป*นทางการและความพร	อมของ
หมู$บ	านด	วยขาดช$างทําบั้งไฟและขาดอุปกรณ2ต$าง ๆ จึงหยุดการจัดงานแต$ชาวบ	านก็ได	ไปรวมกับ
หมู$บ	านอื่น ๆ ที่อยู$ไก	ลเคียงที่เข	าจัดกันแต$สิ่งหน่ึงที่ชาวนาบ	านแขมจัดทําคือการเลี้ยงตาแฮกคือเจ	าที่
หรือเช่ือว$านาน้ันมีเจ	าของน้ัน คือ ตาแฮก (ผู	ดูแลพิทักษ2รักษาไร$นาชาวนาเช่ือว$าเป*นผีนาผีไร$)ชาวนา
จะเลือกที่นามุมใดมุมหน่ึงแล	วทําพิธีกรรม ชาวนาจะกําหนดวันแฮกนาไม$ตรงกัน แต$ห	ามไม$ให	ทํา
การแฮกนาในวันที่มีคนในครอบครัวพ$อแม$หรอบรรพบุรุษของตัวตายจะถูกห	ามไม$ให	กําหนดป*นวัน
แรกนาเพราะถือว$าจะเกิดผลไม$ดีคนที่จะกําหนดเลื่อกวันต	องเป*นผู	อาวุโสสุงสุดในครอบครัว   
 “บริเวณที่แปลงนาถูกกําหนดไว	ให	เป*นที่ทําพิธีมีลักษณะเป*นวงกลม มีนํ้าขังคล	ายกับบวก
(คือที่ที่ควายนอน)ในบริเวณน้ีจะมีการล	อมเป*นรูปสีเหลี่ยมและทํารูปศาลเล็ก ๆ ไว	ในตรงมุมใดมุม
หน่ึงป8กไม	ไผ$ลําขนาดเล็กยาวประมาณ ๒-๓ วาแล	วเอาไม	ตอกสานขัดกันไว	เป*นเส	นยาวเป*นรูปคล$ายร
วงข	าวแล	วผูกติดตรงปลายไม	ไผ$ ปล$อยชายย	อยลงมานอกจากน้ีก็เอาตอกมาสานเป*นรูปสัตว2นํ้า เช$น 
ปลา กุ	ง เป*นต	นตลอดจนรวงข	าว อันมีความหมายว$า ขอให	ที่นามีความอุดมสมบูรณ2 ในการแฮกนาน้ี
ชาวนาจะมีความเช่ือว$าถ	าหาวันไม$ถูกหรือวันฤกษ2ไม$ดีผลที่เกิดก็คือ ปูจะกัดข	าว ข	าวจะไม$งานผลผลิต
จะไม$ดีด	วย   
 เมือถึงวันแฮกนาผู	อาวุโส จะนํา “พาหวาน” ๔ พา ประกอบด	วยผลไม	 เช$น กล	วย ขนม
ต$าง ๆ ที่มีทําให	เป*น ๔ กองเล็ก ๆ และ “พาโจ” ๔ พา(ประกอบด	วย บุหรี ๔ มวน หมาก ๔ คํา ใบ
พลู ทาด	วยปูน เอาหมากแก$นคูณ ใส$ในใบพลู แล	วมวนเข	าเหมือนมวนบุหรี นอกจากน้ีก็มีข	าว ไข$ต	ม
และสุรา นําไปยังสถานที่ที่เรียกว$าตาแฮก เพ่ือบอกกล$าวเจ	าที่แห$งน้ันโดยผู	อาวุโส ตัวอย$างคําบอก
กล$าว เช$น “เจ	าพวกเจ	าพูม เอyย คือมือน้ีเป*นมือสันวันดี ถึงฤดูล$างฤดูเขิดสิมาเบิกนาเบิกไฮ$ ลงล$างอยู$
ล$างกิน มาเบิกพวกเบิกพูมให	 ฮักษาอย$าให	แนวมากิน เฮดเพียงต	นไม	ให	ได	เพียงตา ขอให	ได	กินได	ทาน 
โอม อุ มะ มุ มะ มู มา”แปล$ความเป*นไทยได	ว	า เจ	าที่เจ	าทางเอyย วันน้ีเป*นวันดี ถึงฤดูในการทํานา จะ
มาขอเบิกที่นาเพ่ือทําการเพาะปลูกข	อให	เจ	าที่เจ	าทางช$วยรักษาไม$ให	มีสิ่งใดมาทําลาย ปลูกเพียงต	น
แค$น้ี ก็ข	อให	ได	ต	นสูงถึงตาให	พอกินตลอดปEและเหลือทําบุญด	าย๒๐น้ีก็เป*นวิถีชีวิตของชาวนาที่ปฏิบัติ
กันมาอย$างยาวนานและหมู$บ	านแขมเหนือก็ได	ปฏิบัติเช$นกับชาวนาที่อยู$ในภาคอีสานเรียกว$า ส$วงเฮือ 
ด	วย   
 เดือนเจ็ด-บุญซําฮะ   
 ชาวบ	านแขมเหนือก็ได	จัดงานทําบุยกลางบ	านที่ชาวบ	านรู	จักกันดีว$าจะต	องการการทาํบญุ
ตรงกลางหมู$บ	านรู	กันว$าถึงเดือนเจ็ดและชาวบ	านก็จะมารวมตัวกันในตอนเย็น เพือประกอบพิธีก็คือ
การทําบุญเดือนเจ็ดบุญที่ทําเพ่ือชําระรางกายที่สกปรก และ ทําใจให	สดใส คําว$า ซําฮะหมายถึง ทํา
ให	สะอาด ปราศจากมลทินทําให	สะอาดน้ันมีอยู$ สอง อย$าง คือ ๑.ความสกปรกภายนอก ได	แก$ราง
กาย เสื้อผ	า อาหารการกิน ที่อยู$อาศัย สกปรก ๒.ความสกปรกภายใน ได	แก$จิตใจ เกิดความโลภ โกรธ 
หลง พอถึงเดือนเจ็ดก็พากันบูชาเทวดาอารักษ2หลักเมืองเพ่ือขอคุ	มครองจากเทวดาอรารักษ2มเหศักด์ิ

                                                        

    ๒๐ งามพิศ สัตย2สงวน, ข�าวกับวิถีชีวิตไทย, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ2 เจ	าพระยาการพิมพ2, 
๒๕๓๗), หน	า ๙๗. 
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เมืองปูRตาเมืองให	ปกป8กรักษาบ	านเมือให	อยู$ดีมีสุขไม$มีเภทภัยต$าง ๆ มากล้ํากราย โดยแต$งเครี่องลูชา
บวงสรวงเทพดังกล$าว พิธีน้ีมีทุกบ	านทุกเมืองในเขตอีสาน    
 พิธีกรรม จะเรี่มที่ตรงกลางหมู$บ	านชาวบ	านจะพากันทําปะรําพิธีกลางหมู$บ	าน ชาวบ	านจะ
นําเอาดอกไม	 ธูปเที่ยน ขันนํ้า ขันใส$กรวดทรายและฝMายผูกแขน มารวมงานที่ศาลากลางหมู$บ	าน ตอน
เย็นนิมนต2พระประจําหมู$บ	านมาเจริญพระพุทธมนต2 ตอนเช	าของอีกวัน ชาวบ	านจะนําเอาข	าวปลา
อาหาร มาทําบุญตักบาตร เลี้ยงถวายจังหัน เมือพระสงฆ2ฉันเสร็จแล	วก็จะให	พรและรดนํ้ามนต2ให	แก$
ชาวบ	านและชาวบ	านก็จะนําเอาของที่ตนเองนํามากลับไปและนํ้ามนต2ก็จะนําไปพรมให	แก$ลูกหลายใน
ครอบครัวตลอดจน วัว ควาย บ	านเรื่อน ส$วนทรายก็จะเอาไปหว$านรอบ ๆ บ	าน เพ่ือไล$สิ่งที่ไม$ดีให	
ออกไปและสิ่งอัปมงคลทั้งหลายให	ออกไป๒๑   
 ยังมีอีกอย$างที่ชาวบ	านขาดไม$ได	เลยคือ การเลี้ยงปูตาประจําหมู$บ	านสถานที่คือที่เช่ือว$า
เป*นที่ที่มีผีบรรพบุรุษของหมูบ	านอาศัยอยู$หรือที่เรียกว$า ดอนปูตา ที่ที่ว$าน้ีจะเป*นที่ห$วงห	ามชาวบ	าน
ไม$กล	าทําลาย จึงทําให	ปRาบริเวณน้ีเจริญและสมบูรณ2ที่สุด ดังน้ันในเดือนเจ็ด นอกจากบุญซําฮะแล	ว
ยังมี บุญเลี้ยงหลักบ	าน และเลี้ยงผีปูตาอีกชาวบ	านจะต	องนําไก$ที่ตัวเองเลี้ยงมาครอบครัวละ ๑ 
ตัวเพือนํามาต	มแล	วใหว	ผีปูRตา หลังจากน้ันชาวบ	านแขมเหนือก็จะพากันนํามาเป*นอาหารกินกันใน
บริเวณแถวน้ันทุกครอบครัวจะต	องส$งคนมาถ	าไม$มาจะถึอว$าไม$ให	ความเคารพบรรพบุรุษของตนเอง 
   เดือนแปด-บุญเข�าพรรษา   
 งานบุญออกพรรษาของทุกปEชาวบ	านแขมเหนือก็ได	จัดงานน้ีเหมือกับชาวนอีสานทั่วไป 
คือจัดข้ึนในวันข้ึน ๑๕ คํา เดือน ๑๑ ของทุกปEสถานที่จัดงานคือ ที่วัดประจําหมู$บ	านชึงจะมีลูกหลาน
ของชาวบ	านนิยมบวชตอนเข	าพรรษาเพือทดแทนบุญคุณพ$อและแม$เป*นประเพณีที่ปฏิบัติกันมาและ
จะต	องบวชให	ครบทั้ง ๓ เดือนในระหว$างที่จะพรรษาอยูน้ันก็จะได	รับการอบรมจากครูบาอาจารย2ใน
เรื่องการครองเรื่อนและหลักธรรมที่จําเป*นในการดําเนินชีวิตพ้ืนฐานในการดําเนินชีวิตที่ถูกทีค่วรถือว$า
ช$วงน้ีน้ันหมดภาระในการทํานา จึงรวมตัวกันมาทําบุญ มีการตักบาตรพระสงฆ2ถวายภัตหารแด$
พระภิกษุสามเณร และฟ8งธรรมเทศนาและถวายผ	าจํานําพรรษา ตอนคําจะมีการจุดประทิปโคมไฟใน
บริเวณวัดและหน	าบ	านชาวบ	านและเด็ก ๆ จะมีความสุขมากในเทศกาลออกพรรษาน้ีจะมีการจุด
ประทัดกันอย$างสนุกสนานเป*นอีกหน่ึงเทศกาลที่ชาวบ	านและคนในครอบครัวรอคอยที่จะได	ฉลองกัน
อย$างมีความสุข   
 เดือนเก�า-บุญข�าวประดับดิน  
 ประเพณีเดือนเก	าชาวบ	านแขมเหนือก็ได	รวมกันทําทุกครัวเรือนอย$างต้ังอกต้ังใจ หรือทาง
อีสานเรียกบุญข	าวประดับดิน คือ บุญที่ทําในวันแรมสิบคําเดือนเก	าคือ เดือนสิงหาคม เป*นการนําเอา
ข	าวปลาอาหารคาวหวาน ผลไม	 หมากพลู บุหรี อย$างละเล็กละน	อย แล	วห$อด	วยใบตองทําเป*นห$อเล็ก  
ๆนําไปว$างตามต	นไม	ใหญ$หรือบริเวณรอบ  ๆ เจดีย2หรือโบสถ2อุทิศส$วนกุศลให	ญาติที่ตายไป แบ$ง
อาหารส$วนหน่ึงใส$บาตรเลี้ยงเช	าเพลแด$พระสงฆ2ชาวบ	านลูกหลานของชาวบ	านแขมเหนือก็ได	ทําตาม
และปฏิบัติกันเลื่อยมาทุกปEเพราะความเช่ือว$าญาติที่ตายไปแล	วจะได	รับส$วนบุญน้ีด	วย  
                                                        

                 ๒๑ คนภูไท, “ฮีตสิบสอง-คลองสีบสี”, [ออนไลน2], แหล$งที่มา: 
http://www.baanmaha.com/community/threads/๕๗๕๙- ฮีตสิบสอง-คลองสิบส่ี-วัฒนธรรม-ประเพณีของ
คนอิสาน คนภูไทย ๑๒ สิงหาคม ๒๕๕o [๒๔ สิหาคม ๒๕๖๐]. 



๕๒ 
 

 เดือนสิบ-บุญข�าวสาก พิธีสารทเดือน ๑๐ 
 ชาวบ	านแขมเหนือก็ได	พากันจัดหาหรือทางอีสานเรียกบุญข	าวสากเพ่ือจะให	ข	าวในนาที่
ทําลงไปน้ันงอกงามและได	ผลดีบริบูรณ2ทุกท	องถ่ินทําเป*นการใหญ$ ต$างกันตรงรายละเอียดเท$าน้ัน 
ทําบุญอุทิศส$วนกุศลให	ญาติที่ลวงลับไปแล	ว เป*นวาระเดียวกันที่มีการไหว	แม$โพสพในทางภาคกลาง 
เก็บเกี่ยวข	าวแรกเกิดผลมาปรุงป*นอาหารมธุปายาสยาคู ถวายพระสงฆ2 เลี้ยงดูพราหมณ2 ทางวัดมีการ
ให	พระเณรจับฉลากเพ่ือที่จะรับป8จจัยไทยทานตลอดจนอาหารสํารับข	าวที่โยมนํามาถวายและบญุน้ีจะ
ทํากันในวันเพ็ญเดือน๑๐จึงเรียกอีกอย$างหน่ึงว$าบุญเดือน๑๐ เพ่ืออุทิศผลบุญให	แก$ญาติที่จากไป 
 เดือนสิบเอ็ด ประเพณีเดือน ๑๑-๑๒  
 ทางอีสานแตกต$างจากภาคกลางในเค	ามูลเดิม ตามท	องถ่ินต$าง ๆ ส$วนใหญ$นิยมประกอบ
ประเพณีบุญออกพรรษาในเดือน ๑๑ และบุญกฐินในเดือน ๑๒ เป*นประเพณีทางพุทธศาสนา แต$
ขณะเดียวกันยังมีพิธีอื่นประกอบแสดงเค	าเงื่อนเน่ืองกับความเช่ือเดิม ยกตัวอย$างเช$นการใต	ประทีป
และปล$อยเฮือไฟ (เรือไฟ) เรือไฟของชาวท	องถ่ินอีสานประกอบไปด	วยเสาไม	 ต	นกล	วย กาบกล	วย 
ตกแต$งธูปเที่ยนบูชาที่หน	าโปสถ2บ	าง ปล$อยไปตามนํ้าบ	าง เพ่ือบูชารอยพระพุทธบาทที่พระพุทธองค2
ประทานให	แก$พระยานาค ต$อมาชาวอีสานรับประเพณีลอยกระทงมาจากภาคกลาง ซึ่งบูชารอยพระ
พุทธบาทเช$นกัน แล	วจัดปล$อยเรือไฟพร	อมกัน ส$วนวัดที่อยู$ใกล	แม$นํ้าก็จัดการแข็งขันเรือที่ 
 เดือน สิบสอง-บุญทอดกฐิน 
 หลักฐานฝRายกรุงศรีอยุธยากล$าวถึงประเพณีเดือน ๑๑ พระราชพิธีอาษยุช พระราชพิธี
แข็งเรือพระที่น้ังเสี่ยงทายถึงความมั่งค่ังบริบูรณ2ของบ	านเมืองและปริมาณนํ้า เพราะเดือนน้ีเป*นเดือน
นํ้านอง มีเทศกาลแข็งเรือ ทอดกฐิน และ พระเจ	าแผ$นดินเสด็จลอยพระประทีป ประเพณีแปร
รูปลักษณ2เป*นลอยกระทงสมัยรัตนโกสินท2   
 ในเดือน ๑๒ น้ีเดิมมีพระราชพิธีจองเปรียง ตามประทิป(ชักโคม) ตามคติพราหมณ2 แต$ถูก
ปรับแต$งให	เป*นพุทธด	วยการตกแต$งโคมดอกไม	บูชาพระพุทธบาทและพระบรมธาตุ ลอยไปในท	องนํ้า 
จุดดอกไม	ไฟและตามประที่ปโคมไฟ 
 ๓.๕.๒ สภาพทางด�านสังคมของชาวนาบ�านแขมเหนือ 
 สภาพด	านสังคมบ	านแขมเหนือเกี่ยวกับการที่ชาวนาออกไปทํางานที่ต$างถ่ินไม$ได	กลับบ	าน
ทําให	เด็กขาดความอบอุ$นขายการเอาใจใส$จากพ$อแม$เพราะพ$อแม$ต$างมีภาระทํางานหาเงินมาใช	ใน
การดําเนินชีวิตและใช	หน้ีและรายจ$ายต$าง  ๆทั้งหน้ีที่ตัวเองก$อและหน้ีที่ตัวเองไม$ได	ก$อคือพ$อแม$ก$อไว	
ให	เป*นน้ีที่พ$อแม$สร	างไว	ให	ป8ญหาคือการย	ายถ่ินไปทํางานที่อื่นหรือในเมืองหลวงกรุงเทพมหานคร 
หรือจังหวัดต$าง  ๆดังคําให	สัมภาษณ2นายขันธ2 ฉัตรสุวรรณ ที่ว$า หากินตามบัตรประชาชน๒๒ น้ัน
หมายถึง เวลาลูกไปทํางานต$างถ่ินก็จะส$งเงินกลับมาบ	านเพ่ือช$วยพ$อแม$ในการใช	จ$ายต$าง  ๆส$วนพ$อ
แม$เวลาไปรับเงินก็จะใช	บัตรประชาชนในการเบิกเงินน้ันเอง ส$วนคนที่ทํางานต$างถ่ินก็จะต	องทิ้งหลาน
ไว	ให	พ$อแม$ที่อยู$ทางบ	านเลี้ยงส$วนตัวเองก็ไม$ได	ดูแลลูก ๆ ที่ต	องอยู$กับบ	านที่ย	ายตามพ$อแม$ไปไม$ได	
เพราะติดที่ต	องเรียนหนังสือ ทําให	เกิดป8ญหาเกี่ยวกับ เด็กติดการพนัน ติดยาเสพติดทะเลาะวิวาท
เพราะพ$อแม$ต$างทํางานปล$อยให	คนอื่นเลี้ยงลูกให	 เช$น ปูR ย$า คนแก$เลี้ยงหลาน เด็กขาดความอบอุ$น

                                                        

 ๒๒ สัมภาษณ2 นายขันธ2 ฉัตรสุวรรณ, ชาวนา, ๑๒ กุมภาพันธ2 ๒๕๖๐. 



๕๓ 
 

ป8ญหาจึงเกิดตามมาเพราะเด็กน้ันต	องการความอบอุ$นจากพ$อแม$และเป*นภูมิคุ	มกันอย$างดีทีเดียวพ$อ
แม$คือครูคนแรกของลูกลูกได	รับความอบอุ$นมีพ$อแม$เป*นครูคอยสั่งสอนต้ังแต$เด็ก เด็ก จะได	 รับเอา
ความรู	ที่ได	จากพ$อแม$และเด็กจะเกิดความมั่นใจในตัวเองเพราะมีพ$อแม$คอยเอาใจใส$ดูแลตลอดเด็กโต
ข้ึนมีพ้ืนฐานที่ดีได	รับความอบอุ$นโตมาเป*นคนดีของสังคมต$อไปป8ญหาสังคมคือมาจากพ้ืนฐานทาง
ครอบครัวถ	าครอบครัวที่ดีเด็กเกิดมาก็จะดีมีคุณธรรม มีจิตใจดีมีทัศนคติที่ดีต$อเพ่ือนรวมโลกเป*นสิ่งที่
สังคมต	องการป8ญหาที่เกิดดังที่ผู	วิจัยได	ลงไปพบกับชาวนาน้ันจะเห็นมีแต$เด็กกับคนแก$ที่อยู$ตาม
หมู$บ	านต$าง ๆ เป*นเพราะเหตุป8จจัยที่กล$าวมาแล	วข	างต	นน้ีละคือต	นต$อของป8ญหาด	านสังคม 

 ๓.๕.๓ สภาพด�านแรงงาน 
 สภาพด	านแรงงานในไร$นาของชุมชนบ	านแขมเหนือน้ันส$วนมากจะเป*นแรงงานคนแก$
เพราะแรงงานหนุ$มสาว หรือลูกหลานของชาวนา วัยรุ$นหรือวัยหนุ$มสาว วัยแรงงาน ต	องออกจาก
พ้ืนที่ เพ่ือไปหางานทําในต$างถ่ิน เช$น กรุงเทพมหานคร เป*นต	น แรงงานที่อยู$ในพ้ืนที่จึงขาดแรงงานจึง
ต	องมีการจ	างแรงงานในราคาสูงมากข้ึน และก็หันไปใช	แรงงานเครื่องจักรแทนการใช	แรงงานคน จึง
เกิดป8ญหาต	นทุนที่เพ่ิมมากข้ึนอีก ชาวนาก็ต	องการเงินที่จําเป*นในการดําเนินชีวิตและใช	หน้ีที่ก$อข้ึนอกี 
คือยากจน เพราะว$าใช	เครื่องเทคโนโลยีมาก เพราะไม$ได	ทําเองเลยทําให	รายจ$ายมากกว$ารายรับ ใน
อดีตไม$ได	ลงทุนมาก เพราะเรามีวัวมีควายทํานาเอง ทุกวันน้ีมีแต$จ	างอย$างเดียว จึงทําให	รายจ$าย
มากกว$ารายรับ๒๓ ผู	ที่อายุมากข้ึนก็ทํานาไม$ไหว ถ	ามีลูกหลานที่เป*นวัยแรงงานที่ไปทํางานต$างถ่ินส$ง
เงินมาให	ใช	ในการที่ดําเนินชีวิตประจําวันมีและจ$ายหน้ีที่ก$อไว	ในการดําเนินชีวิตเพ่ือให	ดําเนินชีวิตเดิน
ไปได	ทั้งหน้ีเก$าและหน้ีใหญ$ ดังน้ันชาวนามีลูกหลายจึงต	องส$งลูกไปทํางานต$างถ่ิน หรือ ตามเมืองใหญ$ 
กรุงเทพมหานครเป*นต	น หรือบางคนส$งลูกไปถึงเมืองนอกเมืองนาเลยที่เดียว เพราะงานในพ้ืนที่เอง
น้ันไม$แน$นอนและมั่นคง มีแต$งานรายวันและค$าแรงก็ไม$มาก เพราะชาวนาใช	เครื่องจักรเข	ามาแทน
แรงงานคนเป*นจํานวนมาก จึงมีค$าใช	จ$ายมากตามยุคสมัยใหม$ที่ต	องดําเนินชีวิตตามวัตถุนิยมหรือยุค
บริโภคนิยมและลูกหลานชาวนาก็ไม$นิยมทํานา เพราะพ$อแม$ไม$ต	องการให	ลูกต	องมาทํานาลําบาก
เหมือนตนเอง จึงสอนหรืออบรมลูกหลานว$าให	เรียนสูง ๆ โตมาเป*นเจ	าคน นายคน อย$ามาทํานา
ลําบากเหมือนพ$อแม$ ลูกหลานชาวนาจึงได	รับอิทธิพลจากการที่พ$อแม$สอนจึงไม$ต	องการเป*นชาวนา
หรือใช	แรงงานในนาไร$ เพราะถือว$าเป*นแรงงานที่ตํ่าและลําบาก คนรุ$นใหม$จึงไม$ยอมทํานาหรือด	าน
การเกษตร แรงงานภาคเกษตรกร หรือ ชาวนาจึงขาดแรงงานน้ีก็เป*นป8ญหาอีกด	านของแรงงานลด
น	อยลงเฉลี่ย แรงงานที่ทํางานในนาหรืออาชีพชาวนน้ัน มีอายุเกิน ๕๐ ข้ึนไป 

 ๓.๕.๔ ปLญหาและอุปสรรค:ของชาวนา 
 เรื่องหน้ีสิ้นของชาวนาหมู$บ	านแขมเหนือคือเกิดจากการทํานาที่มีต	นทุนสูงและมีการจ	าง
ทุกข้ันตอนต้ังแต$เริ่มขบวนการทํานาจนถึงสิ้นสุดขบวนการทํานาและเวลาเก็บเกี่ยวผลผลิตแล	วนําไป
ขายให	ทางโรงสีและป8ญหาคือราคาข	าวตกตํ่าขายข	าวไม$ได	ราคาเงินที่ได	มาก็นําไปจ$ายต	นทุนในการ
ผลิตทั้งหมดบางครั้งก็ไม$พอกับต	นทุนที่ลงไปและบางส$วนนําเงินไปใช	ในการดําเนินชีวิตรายรับน	อย
รายจ$ายมาก 

                                                        

   ๒๓ สัมภาษณ2 กํานันคําบุ พุ$มจันท2, ๑๒กุมภาพันธ2 ๒๕๖๐. 



๕๔ 
 

 จึงเกิดป8ญหาในการดําเนินชีวิตเวลามีป8ญหาในการดําเนินชีวิตชาวนาแก	ไขโดยการยืมหน้ี
ต$อส$วนมากมีป8ญหาเรื่องเงินที่ทํานาขาดทุนรายได	ไม$พอกับรายจ$ายเลยต	องแก	ป8ญหาในการดําเนิน
ชีวิตโดยการกู	หน้ียืมสินทั้งในและนอกระบบในระบบรัฐจัดหามาให	ยืมผ$านธนาคารสหกรณ2การเกษตร 
หรือ ธกส. นอกระบบน้ันนายทุนเงินกู	และชาวนาจะไม$กลัวการเป*นหน้ีถ	ามีให	ยืมยืมหมดไม$กลัวว$า
จะต	องเสียค$าดอกเบี้ยเท$าไร เพ่ือจะได	เงินน้ันมาจ$ายหน้ีทั้งต	นและดอกเพ่ือให	ชีวิตดําเนินต$อไปได	 
ชาวนาเป*นหน้ีผูกพันทั้งระยะสั้นและระยะยาวและเป*นป8ญหามายาวนานมีผลกระทบต$อหลายภาค
ส$วนและหลายกระทรวงและก็ทุกรัฐบาลด	วยชาวนาบ	างท$านได	ให	สัมภาษณ2ว$าวิธีที่จะให	ชาวนาดําเนิน
ชีวิตต$อไปได	น้ันรัฐควรปลดหน้ีทั้งหมดหรือบางส$วนให	ชาวนาเพ่ือที่จะได	มาทํานาแบบพอเพียงเพราะ
ไม$ต	องทํานาแบบสมัยน้ีที่ต	นทุนสูงมาก ดังได	สัมภาษณ2 นาย ขันธ2 ฉัตรสุวรรณ ว$า คือ อยากให	ปลด
หน้ีเกษตรกรทั้งหมด เริ่มต	นที่ ศูนย2 แล	วเรามาเริ่มต	นมาทําเศรษฐกิจพอเพียง ตอนน้ีมันทําไม$ได	
เพราะ หน้ีเป*นดินฟอกหางหมู อยากให	โละถ	าไม$โละครึ่งหน่ึงก็ยังดี คือ ตอนน้ีรัฐบาลอยากให	ชาวนา
ทําเศรษฐกิจพอเพียง ถ	าทําเศรษฐกิจพอเพียงพอได	อยู$ได	กินแต$หน้ีสินเก$าแต$เดิม  ๆ จะทําอย$างไร ให	
ปลดหน้ี เลิกพัฒนาสักหน่ึงปE มาปลดหน้ีชาวนากัน หยุดพัฒนาเอาเงินภาษีต$าง  ๆ มาปลดหน้ีชะ ไม$
หมดเหลือน	อยก็ยังดี เพ่ือจะเริ่มต	นทําเศรษฐกิจพอเพียง จะให	ขุดกินนํ้าอย$างไรก็ทําเหมือนสมัยก$อน
ตอนน้ีทําไม$ได	ต	องช้ือนํ้ากิน๒๔ 
 หน่ึง ต	องยอมรับความยากจนของชาวนาส$วนใหญ$มาจากอุปนิสัยที่ชอบกู	หน้ียืมสินโดยไม$
พ่ึงพาตนเองก$อน ทั้งน้ีเพราะในช$วงทศวรรษ ๒๕๔๐ เกิดการเปลี่ยนแปลงค$านิยมในสังคมไทย
กลายเป*นสังคมบริโภคนิยมที่เน	นให	คุณค$ากับวัตถุมากจนเกินใป ชาวนารุ$นใหม$ขาดจิตวิญญาณของ
ความเป*นผู	ปลูกข	าว และขาดความภูมิใจในการเป*นชาวนาสภาพป8ญหาข	างต	น แสดงให	เห็นว$าชาวนา
เป*นอาชีพที่เหน่ือยยากลําบาก สู	ทนตรากตรําทํานาเพ่ือเลี้ยงคนทั้งประเทศมาโดยตลอดการยกย$องให	
ชาวนาเป*นกระดูกสันหลังของชาติคงจะไม$เพียงพอ ชาวนาควรจะมีชีวิตอยู$อย$างมีความสุขไม$ใช$พอ
เลี้ยงชีพอยู$ไปวัน  ๆ อย$างเช$นในป8จจุบัน 
 ขณะน้ีป8ญหาใหม$ของชาวนาที่ใหญ$กว$าเดิม คือ หน้ีชาวนา หน้ีสินชาวนาผูกพันกับการ
ลงทุนทางการเกษตร เงินหมุนเวียนเพ่ือใช	ในการดํารงชีวิต ที่อยู$อาศัย ค$าป8จจัยการผลิต ช้ือหรือเช$า
ที่ดิน การศึกษาของบุตร ค$ารักษาพยาบาล ๆ ดูจากสะถานะการกู	เงินของชาวนากลุ$มที่ยากจนที่สุด
แล	วสถาบันที่จะใช	จัดการหน้ีสินเกษตรกรได	ดีที่สุดคือสถาบันภาครัฐ กลไกของสถาบันที่จะจัดการหน้ี
ของชาวนาส$วนใหญ$ที่สุดอยู$ในมือของรัฐ สําคัญที่สุดสามอันดับแรกได	แก$ ธนาคารเพ่ือการเกษตรและ
สหกรณ2กองทุนฟbcนฟูและพัฒนาเกษตรกร และกองทุนหมู$บ	าน 
 

๓.๖ สภาพทางด�านอารมณ: 
 สภาพทางด	านอารมณ2ของชาวนาบ	านแขมเหนือน้ัน เกิดความเครียดในการทํานาได	ง$าย
เพราะป8ญหาหลายด	านดังคําให	สัมภาษณ2ของชาวนา คือ นายอ	น โสภาสาย ว$า “เครียดจากป8ญหา
หน้ีสินต$าง  ๆ เพราะต	องยืมมาลงทุนและส$งลูกเรียนมหาลัยรังสิตด	วยเลยลําบาก”๒๕ ทั้งเรื่องชาวนา
ชาวนาจะเกิดความเครียดมาก เพราะหาทางออกไม$เจอ เวลามีป8ญหาเรื่องเงินน้ัน ชาวนาจะต	องยืม

                                                        

 ๒๔ สัมภาษณ2 นายขันธ2 ฉัตรสุวรรณ, ๑๒ กุมภาพันธ2 ๒๕๖๐. 
 ๒๕ สัมภาษณ2 นายอ	น บัวใหญ$.ชาวนา วันที่ ๑๒ กุภาพันธ2 ๒๕๖๐ 



๕๕ 
 

เงินเพ่ือมาใช	จ$ายในการดําเนินชีวิต ทั้งยืมเงินในระบบและเงินนอกระบบ ในระบบก็คือธนาคารเพ่ือ
การเกษตรกรหรือที่รู	กันในนาม ธกส. มีทั้งระยะสั้นและระยะยาว ส$วนนอกระบบน้ันยืมจากนายทุน 
แต$ชาวนาจะไม$กลัวการยืมเงิน เพราะยืมจนชิน เกษตรกรได	รับผลกระทบด	านจิตใจ และความสัมพันธ2
ในครอบครัว๒๖ 
 สิ่งที่ชาวนามาปรึกษาพระสงฆ2มากที่สุด พบมากที่สุดคือเรื่องหน้ีสินและเรื่องราค$าข	าว
ตกตํ่า ดังคําสัมภาษณ2พระสงฆ2ในพ้ืนที่คือ พระครูกิตติพิบูลธรรม เกี่ยวกับป8ญหาที่ชาวนามาปรึกษา
ป8ญหาอะไรมากที่สุดก็พบว$าป8ญหาเรื่องเป*นหน้ีและเรื่องเศรษฐกิจรายได	 เพราะป8ญหาราคาข	าวตกตํ่า 
“เกี่ยวกับหน้ีสินข	าวไม$เป*นราคา และข	าวเป*นเบี้ยเป*นหนอนรักษาไม$ถูกวิธีแก	ไขวิธีใดอย$างน้ีเป*นต	น
ส$วนมากคือป8ญหาหน้ีสินน้ีแหละ หน้ีเกี่ยวกับยืมเงิน ธกส. มาลงทุนและก็ไม$คุ	ม ค	าขายข	าวไม$ได	
ราคา”๒๗ 
 เมื่อเกษตรกรกู	เงินจากเจ	าหน้ีและไม$สามารถหาเงินมาชําระหน้ีได	ตามกําหนด โดยเฉพาะ
การกู	หน้ีนอกระบบจากหลายแหล$งและเกษตรกรตกอยู$ในภาวะหมุนหน้ี คือ ยืมเงินจากแหล$งหน่ึงมา
ใช	คืนอีกแหล$งหน่ึง การศึกษาพบว$า เกษตรกรได	รับผลกระทบอย$างรุนแรงต$อสภาพจิตใจจากสภาวะ
การเป*นหน้ีนอกระบบ เน่ืองจากเกษตรกรต	องอยู$ในวงเวียนการหาเงินมาเพ่ือการชําระหน้ีเป*นเวลา
ยาวนานโดยไม$สามารถหาทางออกจากภาวะดังกล$าวได	 และหากถูกพนักงาน “หมวกกันน็อก” ทวง
หน้ีถึงที่บ	านทุกวัน จะย่ิงทําให	เกษตรกรประสบป8ญหาสุขภาพจิต หวาดระแวง เป*นทุกข2 และไม$
สามารถทํามาหากิน และดําเนินชีวิตได	อย$างเป*นสุขภาวะกดดัน อันเน่ืองจากเกรงว$า จะไม$สามารถหา
เงินชําระหน้ีนอกระบบได	ตามกําหนด ความกังวลต$อป8ญหาคดีความ และ ความวิตกต$อป8ญหาการ
สูญเสียที่ทํากิน รวมทั้งความเครียดจากการถูกติดตามทวงถามหน้ีทุกวัน 
 ส$งผลกระทบต$อความสัมพันธ2ในครอบครัวของเกษตรกรด	วยเช$นความสัมพันธ2ระหว$าง
สามี ภรรยา ความสัมพันธ2ระหว$างพ่ีกับน	อง ทําให	เกิดความขัดแย	ง และการทะเลาะเบาะแว	ง รวมไป
ถึงความตึงเครียดในครอบครัว เช$น พูดจากันน	อยลง ลูกที่ยังเล็กมีภาวะซึมเศร	าและเกษตรกรมีภาวะ
หวาดวิตกและฝ8นร	ายเกษตรกรบางรายไม$สามารถหาทางออกของป8ญหาหน้ีนอกระบบได	 และได	รับ
ผลกระทบสืบเน่ืองถึงสภาพชีวิตความเป*นอยู$ของคนในครอบครัว มักรู	สึกละอายใจกลัดกลุ	ม อยู$ใน
ภาวะไรทางออก ทําให	เคยมีความคิดในการฆ$าตัวตายหนีป8ญหา หรือฆ$าตัวตายทั้งครอบครัว เพ่ือจบ
ป8ญหาทั้งหมดด	วยเช$นกัน 
 ๓.๖.๑ ความขัดแย�ง 
 ส$วนมากสังคมโดยรวมของบ	านแขมเหนือน้ันอยู$กันแบบสังคมพ่ึงพากันและกันอยู$กันแบบ
พ่ีแบบน	องเพราะส$วนมากแล	วประชากรในหมู$บ	านจะเป*นเครือญาติกันมากกว$าถึงจะมีความขัดแย	ง
กันก็มีบ	างในเรื่องความคิดเห็นหรือเห็นต$างกันในเรื่องการเมืองหรือการเลือกต้ังผู	นําชุมชนในแต$ละ
ครั้ง ดังความเห็นต$อเรื่องน้ีของกํานัน คําบุ พุ$มจัทร2 ในเรื่องความขัดแย	งว$า “มีความขัดแย	งอยู$บ	างแต$
ไม$ถึงข้ันต	องฆ$ากัน เรื่องเล็ก  ๆ น	อย  ๆ แล	วก็แล	วกันไป”๒๘ เพราะเป*นพ่ีเป*นน	องกันทั้งน้ันแต$ถึงแม	
                                                        

   ๒๖ มูลนิธิชีวิตไทย, หนี้เกษตรกรฟางเส�นสุดท�ายสู%การสูญเสียที่ดิน, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ2 หจก. 
ภาพพิมพ2, ๒๕๕๙), หน	า ๑๐๑-๑๐๒. 
 ๒๗ สัมภาษณ2 พระครูกิตติพิบูลธรรม, ๑๕ กุมภาพันธ2 ๒๕๖๐. 
    ๒๘ กํานัน คําบุ พุ$มจันทร2, ๑๒ กุม๓พันธ2 ๒๕๖๐. 



๕๖ 
 

จะมีความขัดแย	งกันอยู$บ	างแต$เวลามีงานด	านส$วนรวมหรืองานสําคัญก็จะช$วยกันเหมือนเดิมความ
ขัดแย	งถึงมีแต$ก็ไม$มาก 
 ๓.๖.๒ เร่ืองการพนัน,ยาเสพติด 
 เรื่องเล$นการพนันน้ันจะมีหลายรูปแบบในชุมชนบ	านแขมเหนือจะยังคงมีอยู$ทั่วไปในเวลา
ว$างจากงานจากการทําไร$นาและช$วงวันหวยออกแบ$งเป*นลักษณะการเล$นดังน้ี 
  ๑) การชนไก$  
  ในหมู$บ	านแขมเหนือจะเห็นมีอยู$สองกลุ$มที่เลี้ยงไก$ชน กลุ$ม ๑ น้ันอยู$ตรงกลางหมู$บ	านข	าง
บ	านผู	ใหญ$บ	านและกลุ$มที่ ๒ น้ันต้ัอยู$คุ	มบ	านดอนโอ$ง ทั้งสองกลุ$มจะเป*นการเลี้ยงไก$ชนและทําเป*น
ธุรกิจขายด	วย และ มีการชนไก$เป*นบางครั้งบางคราวมีการพนันเกิดข้ึนแต$จะจํากัดอยู$เฉพาะกลุ$ม
ผู	ชายเท$าน้ันถือว$าไม$มากส$วนมากเป*นกลุ$มผู	ใหญ$เป*นส$วนมากและไม$ถึงข้ันรุนแรงเป*นไปในลักษณะ
ความชอบส$วนบุคคลมากกว$า ไม$ถึงข้ันว$ามีป8ญหาในส$วนรวม 
 ๒) การเล$นไพ$  
 การเล$นพนันในรุปแบบหน่ึงคือการเล$นไผ$ในหมู$บ	านแขมเหนือน้ันจะมีอยู$ในกลุ$มเล็ก  ๆ 
ส$วนใหญ$จะเป*นแม$บ	าน หรือ ผู	หญิงวัยกลางคนหรือผู	สูงอายุน้ันจะนิยมเล$นไผ$ในรูปแบบต$าง ๆ จะอยู$
ในกลุ$มคนสูงอายุที่ว$างจากงานและการเลี้ยงหลานแต$จะเป*นกลุ$มเล็ก ๆ เท$าน้ัน 
 ๓) การเล$นห$วย 
 การเล$นหวยน้ันดูเหมือว$าเป*นที่ นิยมของชาวชุมชนหมู$บ	านแขมเพราะชาวนาหมด
ความหวังจากการทํานาและประกอบอาชีพมีความรู	สึกว$าไม$มีความหวังการเล$นห$วยอาจมีโอกาสรวย
และยังมีความหวังอยู$ถ	าถูกก็จะนําเงินมาใช	หน้ีจ$ายค$านํ้าค$าไฟและสังเกตุเป*นการเล$นไม$มากจะเล$น
ประมาณ ๒๐-๕๐ บาทเท$าน่ันและเวลาหวยออกน้ันจะมีการถามไถ$กันอย$างสนุกสนานเหมือนกับว$า
เป*นหน่ึงวิถีชีวิตของชาวนาเลยก็ว$าได	 ดังคําให	สัมภาษณ2 นาย เซ็ง วงค2ษาชัย “เล$นหวยยังมีหวังไม$รู	
จะทําอะไร?อาจได	ลุ	นไม$ถูกก็ไม$เป*นไร เพราะเล$นไม$มาก สิบ ย้ีสิบ บานเท$าน้ัน”๒๙  
 ๔) การเล$นมวย  
 การเล$นมวยน้ันจะมีบ	างแต$ไม$มากเป*นการดูมวยเป*นส$วนใหญ$จะเล$นเพ่ือความสนุก
มากกว$า ส$วนมากกลุ$มผู	ชายที่เป*นผู	ใหญ$ส$วนผู	หญิงไม$เล$นและเด็กวัยรุ$นน้ันไม$นิยมเล$นมวยสวนคนที่
ต	องการเล$นได	เสียจะเดินทางไปเล$นที่หมู$บ	านข	างเคียงที่มีการเล$นได	เสียกัน 
 ๕) ยาเสพติด 
 ในหมู$บ	านแขมเหนือน้ันป8ญหายาเสพติดน้ันมีอยู$และดูเหมือนว$าจะเป*นป8ญหาที่ส$งผล
กระทบมากและเป*นป8ญหาสังคมส$วนใหญ$ของประเทศเป*นป8ญหาระดับชาติเลยที่เดียวป8ญหาน้ีส$งผล
กระทบมาถึงเด็กและเยาวชนบ	านแขมเหนือเหมือนกันเพราะมีการลักลอบขายและเสพยาเสพติดกัน
อยู$ไม$เพียงแต$เด็กและเยาว2ชนเท$าน้ันผู	ใหญ$ที่มีครอบครัวแล	วก็มีการเสพยาเสพติดเหมือนกันขยายวง
ไปทุกกลุ$มทั้งเด็กเยาวชนและผู	หญ$ เพราะจากการสัมภาษณ2 นาง นพรัตน2 ชาญจิต เกี่ยวกับผลกระทบ
ในเรื่องยาเสพติดน้ันสงผลกระทบถึงการทํามาหากินอย$างไร ให	 สัมภาษณ2 ว$า “ทํานาไม$ได	เต็มที่และ

                                                        

    ๒๙ สัมภาษณ2 นาย เช็ง วงษชัย,ชาวนา, ๑๒ กุม๓พันธ2 ๒๕๖๐. 



๕๗ 
 

ไม$มีคนช$วยเพราะสามี ติดโทษจองจําจึงทําให	ขาดแรงงานหรือเสาหลักในการทํานา”๓๐ น้ีคือ ตัวอย$าง
ของยาเสพติด 
 ๓.๖.๓ ด�านสุขภาพ 
 สภาพด	านสุขภาพการทํานาบ	านแขมเหนือน้ันคือการใช	สารเคมีมากเกิดความจําเป*นเลย
เกิดการสะสมสารเคมีเข	าไปในร$างการเลยเกิดโรคต$าง  ๆตามมาเช$นโรคปวดตามร$างกายต$าง  ๆ และ
ชาวนาส$วนมากจะเป*นบุคคลสูงอายุเฉลี่ยชาวนามีอายุมาก ปEสุขภาพเลยไม$แข็งแรงสุขภาพแย$เลยต	อง
มีค$าใช	จ$ายในการรักษาตัวตามมาและชาวนาก็ต	องเสียเงินไปกับการรักษาพยาบาลอีกด	วยและป8ญหา
อื่น  ๆ ตามมาอีกมากตัวอย$างเช$น ชาวนา คือ นางนาง วงค2ษาชัย ได	ให	สัมภาษณ2 ว$า “ไม$มีแรงฉีดยา
ฆ$าแมลงเลยไม$ได	ปลูกอะไรเสริมเพราะสุขภาพไม$ดีปวดเหมือนเลยหยุดทํา”๓๑ ด	านสุขภาพน้ันชาวนา
มีป8ญหากันมากส$งผลกระทบถึงรัฐบาลในเรื่องการจัดหางบประมาญมาช$วยในแต$ละปEงบประมาญเป*น
ป8ญหาระดับประเทศเลยที่เดียว    
 

๓.๗ การแก�ปLญหาตามคําแนะนําของนักปราชญ:และเจ�าหน�าที่ท�องถ่ินแนะนําอาชีพ
เสริมให�แกชาวนา 
 จากการสัมภาษณ2 น้ันปราชญ2 มีคําแนะนําในการประกอบอาชีพเสริมไว	อย$างน$าสนใจเช$น
นาย เฉลิม ทองแจ$ม ปราชญ2ประจําหมู$บ	านให	คําแนะนําว$า “ทําสวน ปลูก พลิก ปลูกฝ8กทอง ปลูก 
แตงโม และ ปลูกพืชผักต$าง  ๆ เป*นรายได	เสริม”ชาวนาไม$ควรทํานาอย$างเดียวและอีกท$านหน่ึงคือ 
นาย ไสว ช$วยรักษ2 แนะนําว$าชาวนาควร “ปลูกผักเลี้ยงปลา ปลูกเองกินเอง” พ่ึงพาตนเองให	ได	มาก
ที่สุดเท$าที่จะมีป8ญญาทําได	    
 สัมภาษณ2 ครู ชัยชนะ เหลากลม, นักปราชญ2,ได	ให	ทัศนะในการดําเนอนชีวิตของชาวนา
ว$าควรจะทําอาชีพเสริมเช$นน้ัน คือ ๑. ทําสวน ๒. เลี้ยงปลา ๓. เลี้ยงโค เลี้ยงเป*ด และอื่น ๆ ๔. ค$า
ขาย หารายได	เสริมอีกทาง เพราะลําพังการทํานาอย$างเดียวน้ันไม$พอแน$นอน” ๓๒  
 ส$วนนักปราชญ2 อีกท$านหน่ึง นาย เหล็กกล	า บุญงามแนะนําว$า ชาวนาควรทํา “ทําสวน
ปลุกพริกปลูกฟ8กทองปลูกแตงโม และปลูกพืชไร ผักต$าง  ๆเป*นรายได	เสริม”๓๓ ปลูกมันสําประหลัง, 
เลี้ยงวังลปลูกพ้ืชผักขาย, ก็แนะนําให	ปลูกเช$นกัน แนะแนววิธีการดําเนินชีวิตให	แก$ชาวนาครูชัยชนะ 
เหล$ากลม “สร	างจิตสํานึกลดรายจ$าย ยึดหลักเศรษกิจพอเพียง” ไม$ทํามากจนเกินกําลังเพราะจะเป*น
การสร	างหน้ีเพ่ิมเปล$า ๆ น้ีคือ กลุ$มนักปราชญ2 ที่ให	คําแนะนําชาวนาบ	านแขมเหนือในการดําเนินชีวิต 
 

๓.๘ การแก�ปLญหาตามคําแนะนําของพระสงฆ: 
 วิธีแก�ปLญหาให�ชาวบ�านท่ีมาปรึกษาปLญหาเหล%าน้ัน 
 พระครูกิตติพิบูลธรรม ท$านบอกว$าเวลาที่ชาวนนามีป8ญหามาปรึกษาท$านจะแนะนําว$า 
“แนะนําให	ทํา อะไรก็ตามให	ทําแต$พอดีทําอย$างพอประมาณไม$มากเกินไปไม$น	อยเกินไป ให	พอเพียง”

                                                        

    ๓๐ สัมภาษณ2 นาง นพรัตน2 ชาญจิต,ชาวนา, ๑๒ กุม๓พันธ2 ๒๕๖๐. 
 ๓๑ สัมภาษณ2 นางนาง วงค2ษาชัย, ชาวนา, ๑๒ กุม๓พันธ2 ๒๕๖๐. 
  ๓๒ สัมภาษณ2 ครูชัยชนะ เหลากลม, นักปราชญ2, ๑๒ กุม๓พันธ2 ๒๕๖๐. 
   ๓๓ สัมภาษณ2 นายเฉลิม แจ$มจัทร2, ๑๓ กุมภาพันธ2 ๒๕๖๐. 



๕๘ 
 

หลักธรรมในการแก	ป8ญหาให	ชาวบ	านท$านแนะนําว$าให	ใช	หลักธรรม“หลักธรรม อุ อา ก ส เพียรหา 
รักษาดี มีกัลยาลมิตร ใช	ชีวิตให	เป*น” ผลที่ตามมาหลังจากให	คําปรึกษาแล	ว พระครูกิตติพิบูลธรรม 
ท$านให	สัมภาษณ2ว$า “บางคนก็ได	ผลดีคนที่ปฏิบัติตาม ก็ ได	ผลเป*นที่น$าพอใจ” 
 สรุปสภาพทั่วไปของชาวนาหมู$บ	านแขมเหนือในการดําเนินชีวิตจากการลงพ้ืนที่สัมภาษณ2
พบป8ญหาอยู$หลายด	านในการดําเนินชีวิตทั้งทางด	านเศรษฐกิจ สังคม อารมณ2 และ สิ่งแวดล	อมและ
ยังพบว$ามีอยู$สองป8จจัยที่ทําให	เกิดป8ญหา คือ ป8จจัยภายใน และป8จจัยภายนอก 
 ป8จจัยภายใน คือ พฤติกรรมของชาวนาเองที่ไม$ยอมใช	ชีวิตแบบพอเพียงหรือแบบพ่ึงพา
ตนเองเท$าที่ควร จากความคิดพ้ืนฐานที่จะใช	 ชีวิตแบบไม$มากเกินไปไม$น	อยเกินไป ในทาง
พระพุทธศาสนาว$า ทางสายกลางหรือหลักการพ่ึงพาตนเอง ดังคําสอนทางพระพุทธศาสนา ที่ว$า  
อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ ตนแล เป*นที่พ่ึงแห$งตน จะเห็นได	จากการสัมภาษณ2 ชาวนาไม$มีอาชีพเสริม 
หรือ ปลูกผักสวนครัวไว	กินเองเพ่ือลดต	นทุนในการใช	จ$าย แต$ชาวนาเลือกใช	ชีวิตแบบสมัยใหม$ สมัย
เทคโนโลยี ของทุกอย$างจะต	องใช	เงินซื้อหาในการดําเนินชีวิต แต$ชาวนาไม$มีเงินเดือน มีแต$รายได	เป*น
จากการขายข	าวเป*นรายปE รายจ$ายมีทุกวัน แต$รายรับ น	อย หรือครั้งเดียวต$อปE จึงทําให	เกิดป8ญหาใน
การเป*นหน้ี เพราะใช	เงินในการดําเนินชีวิตในการเข	าถึงป8จจัย ๔ ที่มันเปลี่ยนไปตามที่กล$าวมาแล	วน้ัน 
 ป8จจัยภายนอก คือ ชาวนารอรับการช$วยเหลือจากภาคส$วนต$าง ๆ เช$น ภาครัฐที่มี
นโยบายในการช$วยเหลือชาวนาที่มีมาทุกรัฐบาล และก็ได	สร	างป8ญหาให	ผู	ออกนโยบายเองในการ
จัดการเรื่องการทุจริตในเชิงนโยบายในเรื่องงบประมาณ และสร	างป8ญหาให	ผู	ปฏิบัติคือชาวนาเอง เลย
สร	างป8ญหาเป*นลูกโซ$ และเป*นป8ญหาระดับประเทศไปแล	ว ป8จจัยภายนอก คือ ชาวนาหวังพ่ึงพาคน
อื่นที่จะมาช$วยในเรื่องราคาข	าว ในเรื่องหน้ีที่ก$อเองและหน้ีที่ไม$ได	ก$อ หน้ีที่รัฐบาลเสนอมาให	 เช$น 
กองทุนหมู$บ	าน เงินล	าน ที่ ๑ เงินล	านที่ ๒ หน้ีในระบบและหน้ีนอกระบบต$าง ๆ จากป8ญหาทางด	าน
เศรษฐกิจของชาวนา เลยทําให	เกิดป8ญหาอื่นตามมา เช$น ป8ญหาสุขภาพของคนที่อยู$ใกล	บริเวณพ้ืนที่
ทํานาน้ีคือป8จจัยภายนอกที่แก	ยากที่สุด 


